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| GB | Instruction Manual

Thank you for choosing Leitz Ergo

This product is an inflatable ergonomic sitting and exercise ball. It improves your sitting posture by
activating your back and core muscles. Use it as a seat while working at your desk or for casual
workouts at home. The anti-roll-away function prevents the ball from rolling away when standing up
and aids in the secure storage of the ball.

Safety information

A CAUTION

Read and understand this manual, including the technical specifications.

This product is intended to be used as a sitting and a casual exercise ball in an indoor office
or home environment.

This product is not a toy. Make sure children and pets do not play with the product.

This product is not a chair or a piece of sporting equipment. Do not lean or stand on the
product. Never exceed the maximum loading capacity.

Only use the product with the original, supplied accessories.

Never inflate the product in a cold environment. Allow the product to warm up before
inflation. Make sure to inflate the product at room temperature (19-23°C). Deviations of
more than 3°C change the ball pressure and cause dangerous situations.

Keep the operating area clean and well lit. Cluttered or dark environments can cause
accidents and damage the product.

Do not expose the product to direct sunlight. Keep the product away from oil, liquids,
humidity, moisture, sharp objects, and fire. Make sure to place the product at room tempera-
ture.

Make sure that the surface is clean and dry. Do not use the product on sharp, rough, uneven
or slippery surfaces (e.g. slate, wooden or waxed, polished floors). Use an (anti-slip) floor
mat if necessary.

Check the wear and sensitivity for light-coloured carpets to ensure that the colour does not
rub off. The manufacturer accepts no liability in such cases.

Check the product for damage before use. If there is any visible damage, do not use the
product and contact the manufacturer.

When sitting down or standing up, make sure to stand firmly on the ground and use the
handle to keep the product in place.

To avoid injuries, make sure to always sit in an upright position and avoid sudden move-
ments and instability. Do not eat or drink while using this product.

This product contains sand which can be safely disposed of in gardens or with garden waste.
Keep all safety information and instructions for future reference. The manufacturer is not
liable for material damage or personal injury caused by incorrect handling or use.

Product overview ®
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Set-up and usage

®

®

Unpack the product and check the contents of the package.
Allow the ball ® to reach room temperature.

Put the ball ® into the sleeve ®. Make sure the valve on the ball ® sticks out of the sleeve
®.

Remove the plug ® from the valve.

NOTICE: Make sure to keep the valve upright so no sand falls out.

Put the hand pump © into the valve.

Inflate the ball ® to 80% and insert the plug ® into the valve.
Make sure the valve remains accessible.
Allow the ball ® to rest for 2 hours.

Remove the plug ® from the valve and inflate the ball ® to 100%, so that the sleeve ® is
almost wrinkle-free.
Insert the plug ® into the valve. Close the zip and make sure there is no tension on it.

Sit in an upright position and avoid instability.
Do not exceed the maximum loading capacity.

Technical specifications

Product codes 6541 00 85 6542 00 85 6543 00 85
654100 89 6542 00 89 6543 00 89

Dimension @ 55 @ 65 075

Available colors Light Grey, Velvet Grey

Maximum load capacity 120 kg 150 kg 150 kg

Ideal user length 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

Maintenance
To Clean the Active Sitting Ball:

1.

Use the remover ® to deflate the ball ® and remove it from the sleeve ®.

2. Putaplug ® in the valve, so no sand spills out.

3. Hand wash the sleeve ® at 30°C with similar colours. Wash separately for the first time. Do
not use wipes or solvents as these could damage the product.

4. Allow the sleeve ® to dry completely. Do not tumble dry.

5. If needed, remove lint from the sleeve ® with a lint brush.

Warranty

1. Leitz gives you a 2-year guarantee for defects in materials and manufacturing.

2. Leitz guarantees that when faults arise due to defects in manufacturing and materials during
the guarantee period, it will repair or, if necessary, replace the product, free of charge. A
guarantee for normal wear and tear is hereby expressly excluded.

3. The Leitz guarantee shall lapse in the following cases:

a. If the product has not been set-up and used in accordance with these instructions;
b. If the product has been altered or repaired by someone other than Leitz;
c. Ifafaultarises due to external causes;
d. |If the product is used for different uses than intended in this document.
4. You can find the warranty terms and the contact details of your local customer service on the

Leitz website.




m Gebrauchsanweisung

Vielen Dank, dass Sie sich fiir Leitz Ergo entschieden haben

Dieses Produkt ist ein aufblasbarer, ergonomischer Sitz- und Ubungsball. Es verbessert Ihre Sitzhaltung, indem
er lhre Riicken- und Rumpfmuskulatur aktiviert. Verwenden Sie ihn als Sitz fiir die Arbeit am Schreibtisch oder
fur ein lockeres Workout zu Hause. Die Anti-Wegroll-Funktion verhindert, dass der Ball beim Aufstehen wegrollt
und erlaubt die sichere Aufbewahrung des Balls.

Sicherheitsinformationen
A VORSICHT

Lesen und verstehen Sie dieses Handbuch, einschlieBlich der technischen Daten, bevor Sie das
Produkt verwenden.

Dieses Produkt ist fiir die Verwendung als Sitz- und Ubungsball in einem Biiro oder zu Hause gedacht.
Dieses Produkt ist kein Spielzeug. Achten Sie darauf, dass Kinder und Haustiere nicht mit dem
Produkt spielen.

Dieses Produkt ist weder ein Stuhl noch ein Sportgerat. Lehnen Sie sich nicht auf das Produkt und
stellen Sie sich nicht darauf. Uberschreiten Sie niemals die maximale Tragfihigkeit.

Verwenden Sie das Produkt nur mit dem mitgelieferten Originalzubehor.

Pumpen Sie das Produkt niemals in einer kalten Umgebung auf. Lassen Sie das Produkt vor dem
Aufpumpen aufwarmen. Achten Sie darauf, dass Sie das Produkt bei Raumtemperatur (19-23°C)
aufblasen. Abweichungen von mehr als 3°C verdandern den Balldruck und fiihren zu gefahrlichen
Situationen.

Halten Sie den Arbeitsbereich sauber und gut beleuchtet. Unordentliche oder dunkle Umgebungen
konnen Unfélle verursachen und das Produkt beschadigen.

Setzen Sie das Produkt nicht dem direkten Sonnenlicht aus. Halten Sie das Produkt von 0L, Fliissigkei-
ten, Feuchtigkeit, Nasse, scharfen Gegenstanden und Feuer fern. Achten Sie darauf, dass das Produkt
bei Raumtemperatur aufbewahrt wird.

Stellen Sie sicher, dass die Oberflache sauber und trocken ist. Verwenden Sie das Produkt nicht auf
scharfen, rauen, unebenen oder rutschigen Oberflachen (z.B. Schiefer, Holz oder gewachste, polierte
Béden). Verwenden Sie bei Bedarf eine (rutschfeste) Bodenmatte.

Priifen Sie die Abnutzung und Empfindlichkeit bei hellen Teppichen, um sicherzustellen, dass die
Farbe nicht abfarbt. Der Hersteller iibernimmt in solchen Fallen keine Haftung.

Uberpriifen Sie das Produkt vor der Verwendung auf Schiden. Bei sichtbaren Schiden sollten Sie das
Produkt nicht verwenden und sich an den Hersteller wenden.

Wenn Sie sich hinsetzen oder aufstehen, stellen Sie sich fest auf den Boden und benutzen Sie den
Griff, um das Produkt in Position zu halten.

Um Verletzungen zu vermeiden, achten Sie darauf, immer aufrecht zu sitzen und plotzliche Bewegun-
gen und Instabilitat zu vermeiden. Essen und trinken Sie nicht, wahrend Sie dieses Produkt verwen-
den.

Dieses Produkt enthalt Sand, der gefahrlos im Garten oder als Gartenabfall entsorgt werden kann.
Bewahren Sie alle Sicherheitshinweise und Anweisungen zum spateren Nachschlagen auf. Der
Hersteller haftet nicht fiir Sach- oder Personenschaden, die durch unsachgemafe Handhabung oder
Verwendung des Produkts entstehen.

Produktiibersicht ®
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Einrichtung und Verwendung

©)

®

Packen Sie das Produkt aus und iberprifen Sie den Inhalt der Verpackung.
Lassen Sie den Ball ® auf Raumtemperatur kommen.

Schieben Sie den Ball ® in die Hiille ®. Achten Sie darauf, dass das Ventil am Ball ® aus der Hiille
herausragt.

Entfernen Sie den Stopfen ©® aus dem Ventil.

HINWEIS: Achten Sie darauf, dass Sie das Ventil aufrecht halten, damit kein Sand herauslauft.

Stecken Sie die Handpumpe © in das Ventil.

Pumpen Sie den Ball ® auf 80% auf und stecken Sie den Stopfen ® in das Ventil.
Achten Sie darauf, dass das Ventil zuganglich bleibt.
Lassen Sie den Ball ® 2 Stunden lang ruhen.

Entfernen Sie den Stopfen ©® aus dem Ventil und pumpen Sie den Ball ® auf 100% auf, sodass der
Hiille ® nahezu faltenfrei ist.

Stecken Sie den Stopfen © in das Ventil. SchlieBen Sie den Reifverschluss und achten Sie darauf, dass
er nicht unter Spannung steht.

Sitzen Sie aufrecht und vermeiden Sie Instabilitat.
Die maximale Tragfahigkeit darf nicht berschritten werden.

Technische Daten

Artikelnummern 654100 85 654200 85 6543 00 85
654100 89 654200 89 6543 00 89

Abmessungen @ 55 0 65 @75

Verfligbare Farben Hellgrau, Samtgrau

Maximale Tragfahigkeit 120 kg 150 kg 150 kg

Ideale Benutzergrofie 135-155¢cm 156 - 180 cm 181 -200 cm

Wartung

Den Active Sitzball reinigen:

1.

Verwenden Sie das Werkzeug zum Entfernen ®, um die Luft aus dem Ball ® zu lassen und ihn aus der
Hiille ® zu entfernen.

2. Stecken Sie einen Stopfen © in das Ventil, damit kein Sand herauslauft.

3. Waschen Sie die Hiille von Hand ® bei 30°C mit ahnlichen Farben. Waschen Sie es beim ersten Mal
separat. Verwenden Sie keine Ticher oder Lésungsmittel, da diese das Produkt beschadigen konnten.

4. Lassen Sie die Hiille ® vollstdndig trocknen. Nicht im Trockner trocknen.

5. Entfernen Sie bei Bedarf mit einer Fusselbiirste Flusen von der Hiille ®.

Garantie

1. Leitz gewahrt Ihnen eine Garantie von 2 Jahren auf Material- und Fertigungsfehler.

2. Leitz garantiert, dass bei Fehlern, die wahrend der Garantiezeit aufgrund von Herstellungs- und
Materialfehlern auftreten, das Produkt kostenlos repariert oder, falls erforderlich, ersetzt wird. Eine
Garantie fiir natlirliche Abnutzung wird hiermit ausdriicklich ausgeschlossen.

3. Die Leitz-Garantie erlischt in den folgenden Fallen:

a. Wenn das Produkt nicht in Ubereinstimmung mit dieser Anleitung aufgebaut und verwendet
wurde;
Wenn das Produkt von einer anderen Person als Leitz verandert oder repariert wurde;

c.  Wenn durch duBlere Einwirkungen ein Mangel auftritt;

d.  Wenn das Produkt fiir andere Zwecke als die in diesem Dokument beschriebenen Zwecke
verwendet wird.

4. Die Garantiebedingungen und die Kontaktdaten Ihres lokalen Kundendienstes finden Sie auf der

Webseite von Leitz.




| FR | Mode d’emploi

Merci d'avoir choisi Leitz Ergo

Ce produit est un ballon d'exercice et d'assise ergonomique gonflable. Il améliore la position assise en
activant les muscles dorsaux et centraux. L'utiliser comme siege lorsque l'on travaille au bureau ou lors de
séances d'entrainement occasionnelles a la maison. La fonction anti-basculement empéche le ballon de
rouler lorsqu’on se tient debout et permet de le ranger en toute sécurité.

Consignes de sécurité

A PRUDENCE

Lire et comprendre ce manuel, y compris les caractéristiques techniques.

Ce produit est destiné a étre utilisé comme un ballon d‘assise et d'exercice occasionnel, a l'inté-
rieur, dans un environnement de bureau ou a domicile.

Ce produit n'est pas un jouet. Veiller a ce que les enfants et les animaux domestiques ne jouent pas
avec ce dernier.

Ce produit n'est pas une chaise ou une partie d'un équipement sportif. Ne pas s'appuyer ou se tenir
debout sur le produit. Ne jamais dépasser la capacité de chargement maximale.

N'utiliser le produit qu'avec les accessoires d'origine fournis.

Ne jamais gonfler le produit dans un environnement froid. Permettre au produit de se réchauffer
avant de le gonfler. Veiller a gonfler le produit a température ambiante (19 - 23 °C). Des écarts de
plus de 3 °C modifient la pression du ballon et provoquent des situations dangereuses.
Conserver la zone de fonctionnement propre et bien éclairée. Les environnements encombrés ou
sombres peuvent provoquer des accidents et endommager le produit.

Ne pas exposer le produit a la lumiére directe du soleil. Conserver le produit a l'abri de Uhuile, de
liquides, de l'humidité, des objets tranchants et du feu. Veiller a placer le produit a température
ambiante.

S'assurer que la surface soit propre et séche. Ne pas utiliser le produit sur des surfaces tran-
chantes, rugueuses, inégales ou glissantes (par ex. des sols en ardoise, en bois ou cirés et polis).
Utiliser un tapis (antidérapant) si nécessaire.

Vérifier l'usure et la sensibilité de la moquette de couleur claire pour s‘assurer que la couleur ne
déteint pas. Le fabricant décline toute responsabilité dans de tels cas.

Vérifier que le produit ne soit pas endommagé avant de l'utiliser. S'il y a des dommages visibles, ne
pas utiliser le produit et contacter le fabricant.

Lorsque l'on s‘assoie ou que l'on se léve, veiller a bien se tenir sur le sol et a utiliser la poignée
pour garder le produit en place.

Pour éviter les blessures, toujours veiller a s'asseoir en position droite et éviter les mouvements
brusques et l'instabilité. Ne pas manger ou boire lors de l'utilisation de ce produit.

Ce produit contient du sable qui peut étre éliminé en toute sécurité dans les jardins ou avec les
déchets de jardin.

Conserver toutes les consignes de sécurité et instructions pour une consultation ultérieure. Le
fabricant décline toute responsabilité en cas de dommage matériel ou de blessure corporelle
causés par une manipulation ou une utilisation incorrecte.

Apercu du produit ®
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Installation et utilisation

®

®

Déballer le produit et vérifier le contenu de l'emballage.
Permettre au ballon ® d'atteindre la température ambiante.

Insérer le ballon ® dans la chemise ®. S'assurer que la valve du ballon ® dépasse de la chemise ®.
Retirer le bouchon ® de la valve.

AVIS : Veiller a maintenir la valve en position verticale afin que le sable ne s’écoule pas.

Mettre la pompe a main © dans la valve.

Gonfler le ballon ® a 80 % et insérer le bouchon ® dans la valve.
S'assurer que la valve reste accessible.
Laisser reposer le ballon ® pendant 2 heures.

Retirer le bouchon © de la valve et gonfler le ballon ® a 100 %, de sorte que la chemise ® soit
presque sans plis.

Insérer le bouchon ® dans la valve. Fermer la fermeture éclair et s'assurer qu'il n'y a pas de tension
sur celle-ci.

S'asseoir en position droite et éviter toute instabilité.
Ne pas dépasser la capacité de chargement maximale.

Caractéristiques techniques

Codes de produit 654100 85 6542 00 85 6543 00 85
654100 89 6542 00 89 6543 00 89

Dimension ? 55 ? 65 @75

Couleurs disponibles Gris clair, gris velours

Capacité de chargement maximale | 120 kg 150 kg 150 kg

Taille idéale de l'utilisateur 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

Maintenance

Pour nettoyer le [Chemise d'assise actif :
1. Utiliser la piéce de retrait ® pour dégonfler le ballon ® et le retirer de la chemise ®.

2. Mettre un bouchon ® dans la valve, afin que le sable ne s’écoule pas.

3. Laver la chemise ® a 30 °C a la main avec des couleurs similaires. Laver séparément lors de la
premiere fois. Ne pas utiliser de lingettes ou de solvants qui pourraient endommager le produit.

4. Laisser la chemise ® sécher completement. Ne pas sécher au séche-linge.

5. Sinécessaire, retirer les peluches de la chemise ® a l'aide d'une brosse anti-peluches.

Garantie

1. Leitz donne une garantie de 2 ans contre les défauts de matériaux et de fabrication.

2.

1

Leitz garantit que si des défauts surviennent en raison de défauts de fabrication et de matériaux, au
cours de la période de garantie, elle réparera ou, si nécessaire, remplacera gratuitement le produit, a
sa discrétion. Une garantie pour l'usure normale est expressément exclue.
La garantie de Leitz expire dans les cas suivants :

a. Sile produit n'a pas été installé et utilisé conformément a ces instructions ;

b. Sile produit a été modifié ou réparé par une personne autre que Leitz ;

c. Siun défaut survient en raison de causes extérieures ;

d. Sile produit est utilisé pour des usages différents de ceux prévus dans ce document.
Les conditions de garantie et les coordonnées du service-client local se trouve sur le site Web de
Leitz.



Gebruiksaanwijzing

Bedankt dat je voor Leitz Ergo koos

Dit product is een opblaasbare ergonomische zit- en oefenbal. Het verbetert de zithouding door uw rug-
en rompspieren te activeren. Gebruik hem als stoel terwijl u aan uw bureau werkt of voor lichte oefenin-
gen thuis. De anti-wegroldesign functie voorkomt het wegrollen van de bal bij het opstaan en helpt bij het
veilig opbergen van de bal.

Veiligheidsinformatie

A OPGELET

Lees en begrijp deze gebruiksaanwijzing, met inbegrip van de technische specificaties.

Dit product is bedoeld om te worden gebruikt als stoel en lichte oefenbal in een binnenkantoor-
ruimte of thuisomgeving.

Dit product is geen speelgoed. Laat kinderen en huisdieren niet met het product spelen.

Dit product is geen stoel of sportuitrusting. Leun of sta niet op het product. Overschrijd nooit de
maximale belasting.

Gebruik het product alleen met de originele, meegeleverde accessoires.

Blaas het product nooit in een koude omgeving op. Laat het product voor het opblazen opwar-
men. Zorg ervoor dat het product op kamertemperatuur (19-23°C) wordt opgeblazen. Afwijkin-
gen van meer dan 3°C veranderen de baldruk en veroorzaken gevaarlijke situaties.

Houd het gebruiksbereik schoon en goed verlicht. Rommelige of donkere omgevingen kunnen
ongevallen veroorzaken en het product beschadigen.

Stel het product niet bloot aan direct zonlicht. Houd het product weg van olie, vloeistoffen,
vocht, scherpe voorwerpen en vuur. Zorg ervoor dat het product op kamertemperatuur wordt
opgesteld.

Zorg ervoor dat het oppervlak schoon en droog is. Gebruik het product niet op scherpe, ruwe,
oneffen of gladde oppervlakken (b.v. leisteen, houten of geboende, gepolijste vloeren). Gebruik
een (antislip) vloermat, indien nodig.

Controleer de slijtage en gevoeligheid van lichtgekleurde tapijten om ervoor te zorgen dat het
kleur niet afgaat. De fabrikant is in dergelijke gevallen niet aansprakelijk.

Controleer het product voor gebruik op schade. Gebruik het product niet als er zichtbare schade
is en neem contact op met de fabrikant.

Zorg ervoor dat u bij het neerzitten of rechtstaan stevig op de grond staat en gebruik het
handvat om het product op zijn plaats te houden.

Zorg er om letsels te voorkomen altijd voor dat u rechtop zit en voorkom plotse bewegingen en
instabiliteit. Eet of drink niet terwijl u het product gebruikt.

Dit product bevat zand dat veilig in de tuin of bij het tuinafval kan worden weggegooid.

Bewaar alle veiligheidsinformatie en instructies voor later gebruik. De fabrikant is niet
aansprakelijk voor materiéle schade of lichamelijke letsels die veroorzaakt zijn door foutief
gebruik.

Productoverzicht @®
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Installatie en gebruik

@

®

Pak het product uit en controleer de inhoud van de verpakking.
Laat de bal ® op kamertemperatuur komen.

Steek de bal ® in de hoes ®. Zorg ervoor dat het ventiel op de bal ® uit de hoes ® steekt.
Verwijder de dop ® van het ventiel.

OPMERKING: Zorg ervoor dat het ventiel omhoog blijft zodat er geen zand uitvalt.

Plaats de handpomp © in het ventiel.

Blaas de bal ® tot 80% op en steek de dop ® in het ventiel.
Zorg ervoor dat het ventiel toegankelijk blijft.
Laat de bal ® 2 uur lang rusten.

Verwijder de dop ® van het ventiel en blaas de bal ® op tot 100%, zodat de hoes ® bijna
kreukvrij is.
Steek de dop © in het ventiel. Sluit de rits en zorg ervoor dat deze niet onder spanning staat.

Zit recht en vermijd instabiliteit.
Overschrijdt nooit de maximale belasting.

Technische specificaties

Productcodes 654100 85 65420085 6543 00 85
654100 89 654200 89 6543 00 89

Afmeting @ 55 ? 65 @75

Beschikbare kleuren Lichtgrijs, fluweel grijs

Maximum draagvermogen 120 kg 150 kg 150 kg

Ideale lengte gebruiker 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

Onderhoud

De Actieve zitbal reinigen:

1.

Gebruik de verwijdertang ® om de bal ® te lossen en deze uit de hoes ® te verwijderen.

2. Plaats eendop © in het ventiel, zodat er geen zand uitkomt.

3. Handwas de hoes ® op 30°C met gelijke kleuren. Afzonderlijk wassen bij de eerste wasbeurt.
Gebruik geen natte doekjes of oplosmiddelen aangezien deze het product kunnen beschadigen.

4. Laat de hoes ® volledig drogen. Niet in droogkas drogen.

5. Indien nodig, verwijder het pluis van de hoes ® met een pluisborstel.

Garantie

1. Leitz geeft 2 jaar garantie voor defecten in materiaal en productie.

2. Leitz garandeert dat, wanneer er tijdens de garantieperiode een defect optreedt omwille van een
fabricage- of materiaalfout, het deze zal herstellen of, indien nodig, het product gratis zal
vervangen. Een garantie voor normale slijtage wordt hierbij uitdrukkelijk uitgesloten.

3. De Leitz-garantie vervalt in de volgende omstandigheden:

a. Als het product niet correct is geinstalleerd en gebruikt in overeenstemming met deze
instructies;
Als het product werd gewijzigd of hersteld door iemand anders dan Leitz;

c. Als er een fout ontstaat omwille van externe oorzaken;

d. Als het gebruikte product voor andere redenen wordt gebruikt dan deze bedoeld in dit
document.

4. U vindt de garantievoorwaarden en contactgegevens van uw plaatselijke klantendienst op de
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Leitz-website.




[ ES | Manual de instrucciones

Gracias por elegir Leitz Ergo

Este producto es un asiento inflable ergonémico y una pelota de ejercicio. Mejora la postura al sentarse
activando los musculos de la espalda y del tronco Puede utilizarlo como asiento mientras trabaja en su
escritorio o para entrenamientos casuales en el hogar. La funcion antirodamiento evita que la bola ruede al
ponerse de pie y ayuda a guardarla de forma segura.

Informacion de seguridad

A PRECAUCION

e Leaycomprenda este manual, incluidas las especificaciones técnicas.

e Este producto esta disefiado para ser utilizado como una pelota de ejercicios para sentarse y
para hacer ejercicio en un entorno de oficina o en el hogar.
e Este producto no es un juguete. Asegurese de que este producto esta fuera del alcance de los

nifios y los animales domésticos.

e Este producto no es una silla ni un equipo deportivo. No se apoye ni se ponga de pie sobre el

producto. No exceda la capacidad de carga maxima.

Utilice el producto solo con los accesorios originales suministrados.

e Nunca infle el producto en atmdsferas expuestas a muy bajas temperaturas. Asegtrese de que el

producto se caliente antes de ser inflado. Aseglrese de que el producto se infla a una tempera-

tura ambiente (19-23°C). Los contrastes de mas de 3 °C cambian la presion de la pelota y pueden
suponer un peligro.

Mantenga su area de trabajo limpia y bien iluminada. Los entornos desordenados u oscuros

pueden provocar accidentes y danar el producto.

e No exponga el producto a la luz solar directa. Mantenga el producto alejado del aceite, liquidos,
humedad, humedad, objetos afilados, y fuego. Asegurese de que el producto se infla a una
temperatura ambiente.

e Asegurese de que la superficie esté limpia y seca. No utilice el producto sobre superficies
afiladas, asperas, irregulares o resbaladizas (por ejemplo, suelos pulidos, de pizarra, de madera
o encerados). Utilice una alfombrilla (antideslizante) si es necesario.

e Compruebe el nivel de desgaste y la sensibilidad de las alfombras de color claro para asegurar-

se de que el color no se borre. El fabricante no se hara responsable en estos casos.

Compruebe si el producto presenta daios antes de usarlo. Si hay algun daio visible, no utilice el

producto y pongase en contacto con el fabricante.

e Cuando esté sentado o de pie, asegurese de estar firmemente en el suelo y utilice el mango para
mantener el producto en su lugar.

e Para evitar lesiones, asegurese de sentarse siempre en posicion vertical y evitar movimientos

repentinos e inestables. No coma ni beba mientras utiliza este producto.

Este producto contiene arena que puede desecharse de forma segura en jardines o con los

residuos de jardineria.

e Conserve toda la informacion de seguridad para futuras consultas. El fabricante no se hace
responsable de los danos materiales o personales causados por un manejo o uso incorrectos.

Vista general del producto ®
Pelota

Manguito

Bomba manual

Tapén (2)

Extractor de aire

Manual del usuario
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Configuracion y uso

®
e Desembale el producto y compruebe el contenido del paquete.
e Aseglrese de que la pelota ® esté a una temperatura ambiente.
®
e Coloque la pelota ® en el manguito ®. Aseglrese de que la valvula de la pelota ® sobresale del
manguito ®.
e Retire el tapén ©® de la valvula.
AVISO: Asegurese de mantener la valvula en posicion vertical para que no se caiga la arena.
e Coloque la bomba de mano © en la valvula.
®
e Infle la pelota ® al 80% y ponga el tapon ® en la valvula.
e Asegurese de que la valvula permanece accesible.
e Aseglrese de que la pelota ® esté a una temperatura ambiente.
®
e Retire el tapon ©® de la valvula e infle la pelota ® al 100%, de manera que el manguito ® esté casi
sin arrugas.
e Pongaeltapon © en la valvula. Cierre la cremalleray aseglrese de que no hay tension en ella.
®

e Siéntese en posicion vertical y evite posiciones inestables.
e No exceda la capacidad de carga maxima.

Especificaciones técnicas

Cédigos de producto 654100 85 654200 85 6543 00 85
654100 89 654200 89 6543 00 89

Dimensiones ? 55 ? 65 075

Colores disponibles Gris claro y gris terciopelo

Capacidad maxima de carga 120 kg 150 kg 150 kg

Longitud de usuario ideal 135-155 cm 156-180 cm 181-200 cm

Mantenimiento
Para limpiar la Bola de asiento Active:
1. Utilice el extractor de aire ® para desinflar la pelota ® y retirela del manguito ®.
2. Coloque un tapén ® en la valvula, para que no se derrame arena.
3. Lave a mano el manguito ® a 30°C junto con colores similares. La primera vez lavelo por
separado. No utilice toallitas ni disolventes, ya que podrian danar el producto.
4. Deje que el manguito ® se seque completamente. No secar en secadora.
5. Sies necesario, retire la pelusa del manguito ® con un cepillo para pelusas.

Garantia

1. Leitz le ofrece una garantia de 2 anos para defectos materiales y de fabrica.

2. Leitz garantiza que cuando se produzcan fallos por defectos de fabricacion y de materiales durante
el periodo de garantia, reparara o, en su caso, sustituira el producto, sin coste alguno. Queda
expresamente excluida la garantia por deterioro normal.

3. Lagarantia Leitz perdera su validez en los siguientes casos:

a. Siel producto no se ha configurado y utilizado de acuerdo con estas instrucciones;
b. Siel producto ha sido alterado o reparado por alguien ajeno a Leitz;

c. Sise produce un fallo debido a causas externas;

d. Siel producto se utiliza para usos diferentes a los previstos en este documento.

4. Encontrara las condiciones de la garantia y los datos de contacto de su servicio local de atencidn al
cliente en la pagina web de Leitz.
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Manuale delle istruzioni per I’uso

Grazie per aver scelto Leitz Ergo.

Il presente prodotto & una palla gonfiabile ergonomica adatta alla seduta e all'esecuzione di esercizi. Consente
di migliorare la postura da seduti attivando la muscolatura della schiena e del tronco. E possibile utilizzarlo
come seduta durante lo svolgimento del lavoro alla scrivania o per sessioni d'allenamento a casa nel massimo
relax. La funzione antiribaltamento impedisce alla palla di rotolare quando l'utente si alza e consente di riporla
in modo sicuro.

Indicazioni di sicurezza

A CAUTELA!

Leggere e comprendere il presente manuale, comprese le specifiche tecniche.

Questo prodotto é destinato all'utilizzo come palla da seduta e da esercizio fisico in uffici all'interno
o in ambienti domestici.

Questo prodotto non é un giocattolo. Accertarsi di impedire a bambini e animali domestici di giocare
con il prodotto.

Questo prodotto non é una sedia o un attrezzo sportivo. Non appoggiarsi o stare in piedi sul prodotto.
Non superare in nessun caso la capacita di carico massima.

Utilizzare il prodotto solo con gli accessori originali forniti in dotazione.

Non gonfiare in nessun caso il prodotto in ambienti a basse temperature. Consentire al prodotto di
riscaldarsi prima di gonfiarlo. Accertarsi di gonfiare il prodotto a temperatura ambiente (19-23 °C).
Le differenze superiori a 3 °C alterano la pressione della palla provocando situazioni di pericolo.
Mantenere pulita e ben illuminata l'area in cui si svolgono le operazioni. Gli ambienti in disordine o
scarsamente illuminati possono provocare incidenti e danneggiare il prodotto.

Non esporre il prodotto alla luce diretta del sole. Conservare il prodotto fuori dalla portata di olio,
liquidi, umidita, umidita, oggetti affilati e fuoco. Accertarsi di mantenere il prodotto a temperatura
ambiente.

Accertarsi che la superficie sia pulita e asciutta. Non utilizzare il prodotto su superfici taglienti,
disconnesse, irregolari o scivolose, come ad esempio pavimenti in ardesia, legno o trattati con cere e
lucidati. Utilizzare un tappetino (antiscivolo) in caso di necessita.

Controllare l'usura e la sensibilita dei tappeti di colori chiari per impedire eventuali scolorimenti. Il
produttore declina ogni responsabilita in questi casi.

Controllare la presenza di eventuali danni nel prodotto prima di utilizzarlo. In presenza di eventuali
danni visibili, non utilizzare il prodotto e contattare il produttore.

Quando ci si siede o ci si alza, accertarsi di poggiare stabilmente a terra e utilizzare la maniglia per
mantenere il prodotto in posizione.

Per evitare eventuali lesioni, assicurarsi di sedere sempre in posizione eretta ed evitare movimenti
improvvisi e instabilita. Non consumare alimenti o bevande mentre si utilizza questo prodotto.
Questo prodotto contiene sabbia che & possibile smaltire in sicurezza in giardino o insieme ai rifiuti
del giardino.

Conservare tutte le informazioni e le istruzioni per altre eventuali consultazioni successive. Non &
possibile considerare il produttore come responsabile di eventuali danni materiali o lesioni fisiche
provocati da manipolazioni errate o uso improprio.

Panoramica del prodotto ®
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Assemblaggio e uso

@

®

Disimballare il prodotto e controllare i contenuti dell'imballaggio.
Consentire alla palla ® di raggiungere la temperatura ambiente.

Disporre la palla ® nella custodia ®. Accertarsi di far fuoriuscire la valvola della palla ® dalla
custodia ®.

Rimuovere il tappo © dalla valvola.

NOTA BENE! Accertarsi di mantenere la valvola in posizione verticale per impedire la fuoriuscita della
sabbia.

Inserire la pompa a mano © nella valvola.

Gonfiare la palla ® all'80% e inserire il tappo ® nella valvola.
Accertarsi di mantenere l'accessibilita della valvola.
Lasciare a riposo la palla ® per 2 ore.

Rimuovere il tappo © dalla valvola e gonfiare la palla ® al 100%, in modo che la custodia ® sia quasi
priva di pieghe.

Inserire il tappo © nella valvola. Chiudere la cerniera e accertarsi di non sottoporla ad eventuali
tensioni.

Sedersi in posizione eretta ed evitare l'instabilita.
Non superare la capacita di carico massima.

Specifiche tecniche

Codici prodotto 654100 85 654200 85 654300 85
65410089 654200 89 654300 89

Dimensioni @ 55 @ 65 @75

Colori disponibili Grigio chiaro, grigio velluto

Capacita di carico massima 120 kg 150 kg 150 kg

Altezza dell’'utente ideale 135-155 cm 156-180 cm 181-200 cm

Manutenzione

Esegquire le operazioni riportate di seguito per pulire la palla da seduta Active.

1. Utilizzare l'estrattore ® per sgonfiare la palla ® e rimuoverla dalla custodia ®.

2. Applicare un tappo © alla valvola in modo da impedire la fuoriuscita della sabbia.

3. Lavare a mano la custodia ® a 30 °C con colori simili. Lavare a parte per la prima volta. Non utilizzare
salviette o solventi dato che sono eventualmente in grado di provocare danni al prodotto.

4. Far asciugare completamente la custodia ®. Non asciugare nell'asciugabiancheria.

5. In caso di necessita, rimuovere la lanugine dalla custodia ® con un'apposita spazzola.

Garanzia

1. Leitz fornisce una garanzia di 2 anni nei confronti di vizi materiali e difetti di fabbricazione.

2. Leitz garantisce la riparazione o la sostituzione a titolo gratuito del prodotto, laddove necessario,
quando si verificano eventuali malfunzionamenti dovuti a difetti di fabbricazione e dei materiali nel
corso del periodo di garanzia. Il produttore esclude in maniera espressa eventuali garanzie nei
confronti della normale usura.

3. Lagaranziadi Leitz risulta nulla nei seguenti casi:

a. Se il prodotto non & stato assemblato e utilizzato in conformita alle presenti istruzioni.
b. Seil prodotto e stato alterato o riparato da personale diverso da quello di Leitz.
c.  Se un malfunzionamento e dovuto a cause esterne.
d. Sesiutilizza il prodotto per finalita diverse da quelle previste nel presente documento.
4. Nelsito Internet di Leitz sono disponibili i termini e le condizioni di garanzia e i dettagli dei contatti del
servizio d'assistenza tecnica ai clienti.

17




Manual de Instrucdes

Obrigado por escolher o Leitz Ergo

Este produto é uma bola insuflavel ergonémica para sentar e exercitar. Melhora a sua postura sentada ao
ativar as costas e os musculos centrais. Utilize-a como assento enquanto trabalha na sua secretaria ou
para treinos casuais em casa. A funcao do sistema anti fuga evita que a bola role para longe quando esta
em pé e ajuda no armazenamento seguro da bola.

Informacao de seguranca

A cuiDADO

Leia e compreenda este manual, incluindo as especificacdes técnicas.

Este produto destina-se a ser utilizado como uma bola de exercicio de sentar e casual num
ambiente de escritorio ou em casa.

Este produto ndo é um brinquedo. Certifique-se de que as criancas e os animais de estimacao
nao brinquem com o produto.

Este produto n3o é uma cadeira ou uma peca de equipamento desportivo. Nao se apoie ou fique
de pé sobre o produto. Nunca exceda a capacidade maxima de carga.

Utilize o produto apenas com os acessdrios originais fornecidos.

Nunca insufle o produto num ambiente frio. Permita que o produto aqueca antes da insuflacao.
Certifique-se de insuflar o produto a temperatura ambiente (19-23°C). Desvios de mais de 3°C
alteram a pressao da bola e causam situacoes perigosas.

Mantenha a area de operacao limpa e bem iluminada. Ambientes desorganizados ou escuros
podem causar acidentes e danificar o produto.

N3o exponha o produto a luz solar direta. Manter o produto longe de dleo, liquidos, humidade,
agua, objetos cortantes e fogo. Certifique-se de posicionar o produto a temperatura ambiente.
Certifique-se de que a superficie esteja limpa e seca. Nao utilize o produto em superficies
afiadas, rugosas, irregulares ou escorregadias (por exemplo, ardésia, madeira ou soalhos
encerados ou polidos). Utilize um tapete (antiderrapante) se necessario.

Verifique o desgaste e a sensibilidade dos tapetes de cor clara para garantir que a cor nao se
transfira. O fabricante nao aceita qualquer responsabilidade em tais casos.

Verifique se o produto esta danificado antes de o utilizar. Se houver qualquer dano visivel, ndo
utilize o produto e contacte o fabricante.

Ao sentar-se ou levantar-se, certifique-se de estar de pé firmemente no chio e use a pega para
manter o produto no lugar.

Para evitar lesodes, certifique-se de se sentar sempre numa posicao vertical e evitar movimentos
bruscos e instabilidade. Nao coma ou beba durante a utilizacao deste produto.

Este produto contém areia que pode ser eliminada de forma segura em jardins ou com residuos
de jardim.

Guarde todas as informacdes e instrucdes de seguranca para referéncia futura. O fabricante nao
se responsabiliza por danos materiais ou lesoes causados por manuseamento ou utilizacao
incorretos.

Vista geral do produto @
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Preparacao e utilizacao

®
e Desembale o produto e verifique o conteido da embalagem.
e Permita que a bola ® atinja a temperatura ambiente.
®
e Coloque a bola ® na capa ®. Certifique-se de que a valvula da bola ® se mantém fora da capa ®.
e Remova o tampao © da valvula.
NOTA: Certifique-se de manter a valvula erguida para que nao caia areia.
e Coloque a bomba manual © na valvula.
®
e Insufle a bola ® a 80% e insira o tampao © na valvula.
e Certifique-se de que a valvula permaneca acessivel.
o Deixe a bola ® descansar durante 2 horas.
®
e Retire o tampao ® da valvula e encha a bola ® a 100%, de modo que a capa ® esteja quase sem
rugas.
e Insira o tampao © na valvula. Feche o fecho e certifique-se de que ndo ha tensao sobre a ele.
®

e Sente numa posicao vertical e evite instabilidade.
e Nao exceda a capacidade maxima de carga.

Especificacoes técnicas

Cédigos do produto 654100 85 6542 00 85 6543 00 85
654100 89 6542 00 89 6543 00 89

Dimensoes @ 55 0 65 @75

Cores disponiveis Cinzento claro, cinzento aveludado

Capacidade maxima de carga 120 kg 150 kg 150 kg

Comprimento de utilizacdo ideal | 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

Manutencao
Para limpar a bola para sentar Active:
1. Utilize o removedor ® para desencher a bola ® e remova-a da capa ®.
2. Coloque um tampao ® na vélvula para que a areia nao caia.
3. Lave a capa ® de forma manual a 30°C com cores similares. Lave separadamente na primeira vez.
Nao utilize toalhetes ou solventes, uma vez que estes podem danificar o produto.
4. Deixe a capa ® secar completamente. Ndo utilize maquina de secar.
5. Se necessario, remova os fiapos da capa ® com uma escova para fiapos.

Garantia

1. ALeitz da-lhe uma garantia de 2 anos para defeitos de materiais e fabrico.

2. A Leitz garante que quando surgirem falhas devido a defeitos de fabrico e materiais durante o
periodo da garantia, reparara ou, se necessario, substituird o produto, gratuitamente. Fica
expressamente excluida uma garantia de desgaste normal.

3. Agarantia da Leitz fica cancelada nos seguintes casos:

a. Se o produto nao tiver sido preparado e utilizado de acordo com estas instrucoes;

b. Se o produto tiver sido alterado ou reparado por outra pessoa que nao seja da Leitz;
c. Seuma avaria surgir devido a causas externas;

d. Se o produto for utilizado para utilizacoes diferentes das previstas neste documento.

4. Pode encontrar os termos da garantia e os detalhes de contacto de seu servico local de atendimen-
to ao cliente no website da Leitz.

19



| DK | Brugsanvisning

Tak fordi du har valgt Leitz Ergo

Dette produkt er en oppustelig ergonomisk sidde- og traeeningsbold. Den forbedrer din siddestilling
ved at aktivere dine ryg- og kernemuskler. Brug den som et saede, mens du arbejder ved dit skrive-
bord, eller til afslappet traening derhjemme. Anti-rul-vaek-funktionen forhindrer, at bolden ruller vaek,
nar den star op, og hjelper med sikker opbevaring af bolden.

Sikkerhedshenvisninger

A ADVARSEL

e Las denne brugsanvisning grundigt, ogsa de tekniske specifikationer.

Produktet er beregnet til anvendelse som siddebold og til afslappede gvelser indendgrs pa

kontoret eller derhjemme.

Produktet er ikke noget legetgj. Pas pa, at bgrn og kaeledyr ikke leger med produktet.

Dette produkt er ikke nogen stol eller noget sportsudstyr. Lan og stil dig ikke pa produktet.

Den maksimale belastning ma ikke overskrides.

Brug produktet kun med det originale, medfglgende tilbehgr.

Pust aldrig produktet op i kolde omgivelser. Lad produktet varme op, for det pustes op. Serg

for at puste produktet op ved stuetemperatur (19-23°C). Afvigelser pa mere end 3°C andrer

boldens tryk og forarsager farlige situationer.

Hold det omrade, hvor produktet anvendes, rent og godt belyst. Rodede eller mgrke

omgivelser kan forarsage ulykker og beskadige produktet.

Udsaet ikke produktet for direkte sollys. Hold produktet vaek fra olie, vaesker, fugt, fugtig-

hed, skarpe genstande og ild. Sgrg for, at produktet har stuetemperatur, nar det er sat op.

e Sgrg for, at overfladen er ren og tor. Brug ikke produktet pa skarpe, ru, ujevne eller glatte

overflader (f.eks. skifer, trae eller voksbehandlede, polerede gulve). Brug om ngdvendigt en

(skridsikker) gulvmatte.

Kontroller slid og falsomhed af lyse taepper for at sikre, at farven ikke smitter af. Producen-

ten patager sig intet ansvar i sddanne tilfelde.

Kontroller produktet for skader fgr brug. Hvis der er nogen synlig skade, ma produktet ikke

anvendes, og producenten skal kontaktes.

e Nar du satter dig ned eller rejser dig op, skal du sgrge for at sta fast pa jorden og bruge

handtaget til at holde produktet pa plads..

For at undga skader skal du sgrge for altid at sidde i en oprejst stilling og undga pludselige

bevaegelser og ustabilitet. Undga at spise eller drikke, mens du bruger produktet.

Dette produkt indeholder sand, der sikkert kan bortskaffes i haven eller sammen med

haveaffald.

e Opbevar alle sikkerhedshenvisninger og brugsanvisningen til fremtidig brug. Leverandgren
yder ingen garanti for materiel eller personlig skade som fglge af uhensigtsmaessig
handtering eller brug.

Produktoversigt ®
Bold

Betraek
Handpumpe
Prop (2]
Remover
Brugsvejledning

TmMo o
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Ibrugtagning og brug

Pak produktet ud, og kontroller pakkens indhold.

Leaeg bolden ® i betraekket ®. Sgrg for, at ventilen pa bolden ® rager ud af betraekket ®.

BEM/ERK: Sgrg for, at ventilen vender opad, sa der ikke lgber sand ud.

Oppust bolden ® til 80%, og szt proppen © i ventilen.

Fjern proppen ® fra ventilen, og pust bolden ® op til 100%, saledes at betraekket ® er

Szt proppen ® i ventilen. Luk lynl@sen, og sgrg for, at den ikke sidder spaendt.

@)
°
e Lad bolden ® komme op pa stuetemperatur.
®
°
e Fjen proppen © fra ventilen.
e Szt handpumpen © i ventilen.
®
[ ]
e Sgrg for, at ventilen forbliver tilgeengelig.
e |ad bolden ® hvile i to timer.
®
[ ]
naesten fri for rynker.
[ ]
®
e Sidien oprejst stiilling, og undga ustabilitet.
[ ]

Den maksimale belastning ma ikke overskrides.

Tekniske specifikationer

Produktkoder 654100 85 654200 85 654300 85
654100 89 654200 89 654300 89

Dimensioner @ 55 @ 65 @75

Fas i farverne lys gra, flgjsgra

Maksimal belastning 120 kg 150 kg 150 kg

Brugerens ideelle hgjde 135-155 cm 156-180 cm 181-200 cm

Vedligeholdelse

F Renggring af den aktive balancebold:

1.

Brug removeren ® til at tsmme bolden ® for luft, og tag den ud af betraekket ®.

2. Seten prop ® i ventilen, sa der ikke lgber sand ud.

3. Vask betrakket ® i handen ved 30°C med tilsvarende farver. Vaskes sarskilt fgrste gang.
Brug ikke vadservietter eller oplgsningsmidler, idet brugen af disse kan beskadige produktet.

4. Lad betraekket ® tgrre fuldsteendigt. Ma ikke tgrres i tarretumbleren.

5. Om ngdvendigt fjern fnuller fra @rmet ® med en fnugbgrste.

Garanti

1. Leitz yder 2 &rs garanti for materiale- og produktionsfejl.

2. ltilfeelde af inden for garantiperioden opstdende fejl pd grund af produktion og materiale
garanterer Leitz at reparere eller om ngdvendigt at bytte produktet vederlagsfrit. Der ydes
ingen garanti for normal slitage p& produktet.

3. Leitz’ garanti bortfalder, safremt:

a. produktet ikke er blevet taget i brug eller anvendt i henhold til denne brugsanvisning;
b. der er foretaget sendringer eller reparationer pa produktet af andre end Leitz;
c. der foreligger en fejl som fglge af eksterne arsager;
d. produktet bliver anvendt til andre formal end beskrevet i dette dokument.
4. Du kan finde garantibetingelserne og kontaktoplysningerne om din lokale kundeservice pa
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[ NO | Instruksjonshandbok

Takk for at du har valgt Leitz Ergo

Dette produktet er en oppblésbar ergonomisk sitte- og treningsball. Den forbedrer posituren din nar
du sitter ved a aktivere rygg og kjernemuskulaturen din. Bruk den som en stol mens du jobber eller
for avslappa trening hjemme. Den stabiliserende tyngdefunksjonen forhindrer ballen fra & rulle sin vei
nar du reiser deg opp, og bidrar til & holde ballen i ro ved oppbevaring.

Sikkerhetsinformasjon

A ADVARSEL

e Les og forsta denne bruksanvisningen, inkludert de tekniske spesifikasjonene.

Dette produktet er tiltenkt & brukes som noe a sitte pa og en uformell treningsball pa et

innendgrs kontor eller hjemme.

Dette produktet er ikke en leke. Var sikker pa at barn og dyr ikke leker med dette produk-

tet.

Dette produktet er ikke en stol eller treningsutstyr. Ikke len deg eller sta pa produktet. Aldri

overga maks lastekapasitet.

Bare bruk produktet med originalt medfslgende tilbehgor.

Aldri blas opp produktet i et kaldt miljg. Tillat produktet & varme seg opp for du blaser det

opp. Vaer sikker pa at du blaser opp produktet i romtemperatur (19-23°C). Avvik pa mer enn

3°C kan endre trykket i ballen og forarsake farlige situasjoner.

Hold operasjonsomradet rent og godt opplyst. Rotete eller mgrke omradet kan forarsake

ulykker og gdelegge produktet.

lkke utsett produktet for direkte sollys. Hold produktet borte fra olje, vaesker, luftfuktighet,

fuktighet, skarpe objekter og brann. Vaer sikker pa & plasser produktet i romtemperatur.

Vaer sikker pa at overflaten er ren og tarr. Ikke bruk produktet pa en skarp, ru, ujevn eller

glatt overflate (f.eks. Skiver, tre eller vokset, polerte gulv). Bruk en (anti-skli) gulvmatte

hvis ngdvendig.

Sjekk slitasje og sensitivitet for lyse tepper for a forsikre deg om at fargen ikke farger av.

Produsenten overtar ingen ansvar i slike saker.

Sjekk produktet for skader for bruk. Ikke bruk produktet hvis det er noen synlige skader og

kontakt produsenten.

e Nar du sitter eller star, ma du veere sikker pa a sta godt pa bakken og a bruke handtakene
for & holde produktet pa plass.

e For & unnga skader, ver sikker pa a sitte i en oppreist posisjon og unnga plutselige bevegel-

ser og ustabilitet. Ikke spis eller drikk mens du bruker produktet.

Dette produktet inneholder sand som kan trygt tommes i hagen eller sammen med hageav-

fallet.

e Oppbevar all sikkerhetsinformasjon og instruksjoner for fremtidig referanse. Produsenten
er ikke ansvarlig for materiell skade eller personlig skade forarsaket av feil handtering
eller bruk.

Produkt oversikt @
Ball

Erme
Handpumpe
Plugg (2)
Fjerner
Bruksanvisning
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Oppsett og bruk

@

®

Pakk ut produktet og sjekk innholdet i pakken.
Tillat ball ® & n& romtemperatur.

Stikk ball ® inn i ermet ®. Veer sikker pa at ventilen pa ball ® stikker ut avermet ®.
Ta ut pluggen © fra ventilen.

0BS! Sgrg for at du holder ventilen rett opp slik at ingen sand renner ut.

Stikk h&ndpumpen © inn ventilen.

Blas opp ball ® til 80% og sett plugg ® inn i ventilen.
Veer sikker pa at ventilen forblir tilgjengelig.
Tillat ball ® & hvile i 2 timer.

Fjern plugg ® fra ventilen og blas opp ball ® til 100%, slik at ermet ® er nesten uten rynker.
Sett pluggen © inn i ventilen. Lukk glideldsen og veer sikker pa at det ikke er noen spenninger
pé den.

Sitt i en oppreist posisjon og unnga instabilitet.
Ikke overgd maksimal laste kapasitet.

Tekniske spesifikasjoner

Produktkoder 654100 85 6542 00 85 6543 00 85
654100 89 654200 89 6543 00 89

Dimensjon 0 55 ? 65 @75

Tilgjengelige farger Light Grey, Velvet Grey

Maks. tillatt vekt 120 kg 150 kg 150 kg

Ideell brukerlengde 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

Vedlikehold

For & rengjgre den aktive balanseballen:

1.

Bruk fijernemiddel ® & temme ballen for luft ® og fjerne det fra ermet ®.

2. Sett pluggen © inniventilen slik at ingen sand renner ut.

3. Handvask ermet ® pd 30°C med lignende farger. Vask separat den fgrste gangen. lkke bruk
kluter eller lgsemiddel da dette kan skade produktet.

4. Tillat ermet ® 3 torke fullstendig. Ikke terk i terketrommel.

5. Hvis ngdvendig, fjern lo fra ermet ® med en klesrulle.

Garanti

1. Leitz gir deg en 2-ars garanti for mangler i materialer og produseringsfeil.

2. Leitz garanterer at hvis feil oppstar pa grunn av mangler i produsering eller materialer i lgpet
av garantiperioden, vil det reparere eller, om ngdvendig, erstatte produktet, gratis. En garanti
for normal bruk og slitasje er herved uutrykkelig utelukket.

3. Leitz garantien skal opphgre i fglgende tilfeller:

a. Huvis produktet ikke har blitt montert og brukt i overensstemmelse med disse instruk-
sene;
b. Hvis produktet har blitt endret eller reparert av andre enn Leitz;
c. Huvis feil oppstar pa grunn av eksterne arsaker;
d. Hvis produktet er brukt til annet enn det som er tiltenkt i dette produktet.
4. Du kan finne garanti vilkar og kontakt deltajene til din lokale kundeservice pa Leitz sin
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E Bruksanvisning

Tack for ditt val av Leitz Ergo

Denna produkt &r en uppbldsbar ergonomisk sitt- och traningsboll. Det forbattrar din sittstallning
genom att aktivera rygg- och karnmusklerna. Anvand den som en sittplats nar du arbetar vid
skrivbordet eller for avslappnade tréningspass. Anti-roll-away-funktionen forhindrar bollen fran att

rulla ivag, ndr du star upp och hjalper till med s&ker férvaring av bollen.

Sakerhetsinformation

A  FORSIKTIGHET

Las och forsta denna manual, inklusive tekniska specifikationer.

e Denna produkt ar avsedd att anvandas som en sittande och avslappnande traningsboll i en
inomhusmiljo pa kontoret eller hemma.

Denna produkt ar inte en leksak. Se till, att barn och husdjur inte leker med produkten.

e Denna produkt &r inte en stol eller en sportutrustning. Luta eller sta inte pa produkten.
Overskrid aldrig maximal lastkapacitet.

Anvand endast produkten med medfdljande original tillbehor.

Blas aldrig upp produkten i en kall omgivning. Lat produkten virmas upp innan du blaser
upp den. Se till att bldsa upp produkten vid rumstemperatur (19-23°C). Avvikelser pa mer
an 3°C forandrar bolltrycket och orsakar farliga situationer.

Hall uppehallsomradet rent och vl upplyst. Rériga eller mérka miljoer kan orsaka olyckor
och skada produkten.

e Exponera inte produkten for direkt solljus. Hall produkten borta fran olja, vitskor, fukt,
vita, vassa foremal och eld. Se till, att placera produkten i rumstemperatur.

Se till att ytan &r ren och torr. Anvind inte produkten pa vassa, grova, ojamna eller hala ytor
(t.ex. skiffer, tra eller vaxade, polerade golv). Anvand vid behov en (anti-halk) golvmatta.
Kontrollera slitage och kanslighet for ljusa mattor for att sakerstalla att fargen inte skaver.
Tillverkaren patar sig inget ansvar i sadana fall.

Kontrollera produkten for skada fore anvindning. Om det finns nagra synliga skador,
anvand inte produkten utan kontakta tillverkaren.

e Nér du sitter ner eller star upp, se till att sta stadigt pd marken och anvind handtaget for att
halla produkten pa plats.

For att undvika skador, se till att alltid sitta i uppratt lage och undvik plétsliga rorelser och
instabilitet. At eller drick inte, nir du anviander denna produkt.

e Denna produkt innehaller sand som sidkert kan avyttras i tradgardar eller tillsammans med
tridgardsavfall.

Spara all sakerhetsinformation och instruktioner for framtida referens. Tillverkaren
ansvarar inte for materiell- eller personskada, som orsakats av felaktig hantering eller
anvandning.

Produktdversikt @
Boll

Arm

Handpump
Plugg (2]
Borttagare
Anvandarmanual
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Installation och anvdndning

®

®

Packa upp produkten och kontrollera innehallet i férpackningen.
Lat bollen ® nd rumstemperatur.

Satt bollen ® i rmen ®. Se till att ventilen sitter pd ® sticker ut fran &rmen ®.
Ta bort pluggen ® fran ventilen.

NOTERA: Se till att halla ventilen upprétt, sa att ingen sand faller ut.

Satt handpumpen © i ventilen.

Pumpa upp bollen ® till 80% och satt in pluggen © i ventilen.
Se till att ventilen forblir atkomlig.
Lat bollen ® vila i 2 timmar.

Ta bort pluggen ® fran ventilen och pumpa upp bollen ® till 100%, sa att armen ® ar nastan
fri fran rynkor.

Satt in pluggen ® i ventilen. Stang blixtlaset och se till att det inte finns ndgon spanning pa
det.

Sitt uppratt och undvik instabilitet.
Overskrid inte maximal lastkapacitet.

Tekniska specifikationer

Produktkoder 654100 85 654200 85 654300 85
654100 89 654200 89 654300 89

Matt @ 55 @ 65 @75

Tillgangliga farger Ljusgra; sammetsgra

Maximum lastkapacitet 120 kg 150 kg 150 kg

Idealisk anvandarlangd 135-155 mm 156-180 cm 181-200 cm

Underhall

For att rengdra den aktiva Sitting Ball-sittbollen:

1.

Anvand borttagaren ® for att tomma bollen ® och ta bort den frén drmen @®.

2. Satt en plugg ©® i ventilen, sa ingen sand rinner ut.

3. Handtvatta armen ® vid 30°C med liknande farger. Tvatta separat forsta gdngen. Anvéand inte
vatservetter eller [Gsningar, eftersom de kan skada ytan.

4. Lat darmen ® torka fullstandigt. Torktumla ej.

5. Vid behov, ta bort ludd fran &rmen ® med en luddborste.

Garanti

1. Leitz ger dig 2-&rs garanti for materialfel och tillverkning.

2. Leitz garanterar att nar fel uppstar pa grund av defekter i tillverkning och material under
garantitiden, kommer dessa att repareras eller produkten byts ut vid behov utan kostnad. En
garanti for normalt slitage ar harmed uttryckligen utesluten.

3. Leitz garantin upphor att galla i foljande fall:

a. Om produkten inte har installerats och anvants enligt dessa instruktioner;

b. Om produkten har dndrats eller reparerats av ndgon annan an Leitz;

c. Om ett fel intraffar p& grund av externa orsaker;

d. Om produkten anvinds for andra andamal, an vad som avses i detta dokument.

4. Du kan hitta garantivillkoren och kontaktuppgifterna for din lokala kundtjanst pd Leitz
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[ FI | Kayttoohje

Kiitos, etta olet valinnut Leitz Ergo

Tama tuote on ilmalla taytettava ergonominen istuma- ja jumppapallo. Se parantaa istuma-asentoasi

selka- ja vartalon lihaksia aktivoimalla. Kayta sita istuimena kirjoituspoydan aarella tydoskennellessasi
tai tavallisena jumppapallona kotona. Vierimisenestotoiminto estda palloa vierimista pois, kun nouset
seisomaan ja auttaa myos pallon turvallisessa sailytyksessa.

Turvallisuustiedot

e Lue tama kayttdoohje, mukaan lukien tekniset tiedot, ja varmista, etta olet ymmartanyt ne.

e Tama tuote on tarkoitettu kdyttoon istuma- ja tavallisena jumppapallona sisdtoimistossa tai
kotiymparistossa.

e Tama tuote ei ole leikkikalu. Varmista, etteivat lapset ja lemmikit leiki tuotteella.

e Tamai tuote ei ole tuoli eikd osa urheiluvarustusta. Ald nojaa tuotteeseen tai seiso sen paalla.
Al3 koskaan ylita suurinta sallittua kuormituskapasiteettia.

e Kayta tuotetta ainoastaan alkuperaisilld, mukana toimitetuilla tarvikkeilla.

e Ali koskaan tdytd ilmaa tuotteeseen kylméassa ympéristossa. Anna tuotteen limmeta ennen
tayttdmista. Varmista, ettd tuote taytetddn ilmalla huoneldampétilassa (19-23 °C). YLi 3 °C
poikkeamat muuttavat pallon painetta ja aiheuttavat vaaratilanteita.

e Pida kdyttopaikka puhtaana ja hyvin valaistuna. Sekainen tai pimea ymparisto voi aiheuttaa
tapaturmia ja vaurioittaa tuotetta.

o Alj altista tuotetta suoralle auringonsiteilylle. Al altista tuotetta 6ljylle, nesteille,
kosteudelle, markyydelle, teraville esineille ja tulelle. Varmista, etta tuote on kaytossa
huonelampéotilassa.

e Varmista, etti pinta on puhdas ja kuiva. Al3 kaytd tuotetta teravilla, karkeilla, epitasaisilla
tai liukkailla pinnoilla (esim. liuskekivilld, puu- tai vahatuilla pinnoilla, kiillotetuilla
lattioilla). Kdyta tarvittaessa (liukumista estdvaa) mattoa.

e Tarkasta kaytto ja herkkyys vaaleilla matoille varmistaaksesi, ettei varia tartu irti. Valmistaja
ei ole vastuussa kyseisissa tapauksissa.

e Tarkasta tuote vaurioiden varalta ennen kayttdd. Jos huomaat nakyvia vaurioita, dla kayta
tuotetta ja ota yhteyttd valmistajaan.

e Kun istut alas tai nouset ylds, varmista etta jalkasi ovat tukevasti maassa ja kdyta kahvaa
pitadksesi tuotteen paikoillaan.

e Loukkaantumisien valttamiseksi varmista aina, etta istut suorana ja valtat dkkindisia liikkeita
ja epatasapainoa. Ala syo tai juo tuotetta kiyttdessasi.

e Tama tuote sisdltaa hiekkaa, joka voidaan havittaa turvallisesti pihalle tai puutarhajatteen
mukana.

e Sadilyta kaikki turvallisuustiedot ja ohjeet myohempaa kayttoa varten. Valmistaja ei ole
vastuussa virheellisesta kasittelysta tai kaytosta aiheutuneista aineellisista vahingoista tai
henkilovahingoista.

Tuotteen yleiskatsaus @
pallo

paallys

kasipumppu

tulppa (2)
tulpanpoistaja
kayttoohje

TmMoow>

26



Kayttoonotto ja kaytto

@

®

®

Ota tuote paketista ja varmista sen sisalto.
Anna pallon ® lammetd huonelampdtilan ldmpdiseksi.

Aseta pallo ® paallyksen ® sisadn. Varmista, etta pallon ® venttiili ndkyy paallyksen
raosta.

Poista tulppa ©® venttiilista.

HUOMAUTUS: Varmista, etta pidat venttiilin suorassa niin, ettei hiekkaa valu ulos.

Aseta kdsipumppu © venttiiliin.

Tayta palloa ® 80 % ja aseta tulppa © venttiiliin.
Varmista, etta venttiili on nakyvissa.
Anna pallon ® levdta 2 tuntia.

Poista tulppa © venttiilista ja tayta pallo ® tayteen, 100 %, niin ettd paallyksen ® on lahes
rypyista vapaa.
Aseta tulppa © venttiiliin. Sulje vetoketju ja varmista, ettei siihen kohdistu jannitysta.

Istu suorana ja vélta epatasapainoa.
Ala ylita suurinta sallittua kuormituskapasiteettia.

Tekniset tiedot

Tuotekoodit 654100 85 6542 00 85 6543 00 85
6541 00 89 6542 00 89 6543 00 89

Mitat @ 55 @ 65 @75

Saatavilla olevat varit Vaaleanharmaa, sametinharmaa

Suurin sallittu kuormituskapasiteetti | 120 kg 150 kg 150 kg

Kayttajan ihannepituus 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

Hoito-ohjeet
Puhdista aktiivipallo:

1.
2.
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Kayta tulpanpoistajaa ® ja paastd ilma pallosta ® ja ota se ulos paallyksesta ®.

Laita tulppa @ venttiiliin niin ettei hiekkaa valu ulos.

Pese paallys ® 30 °C lampdtilassa samanvaristen varien kanssa. Pese erillddn ensimmaiselld
kerralla. Ald kdyta pyyhkeit tai liuotinaineita, koska ne voivat vaurioittaa tuotetta.

Anna paillyksen ® kuivua taysin. Al4 kuivata kuivausrummussa.

Tarvittaessa poista nukka paallyksesta ® nukkaharjalla.

Leitz antaa sinulle 2 vuoden takuun materiaali- ja valmistusvirheiden varalta.
Leitz takaa, etta jos takuuaikana ilmenee valmistus- ja materiaalivirheista johtuvia vikoja, se
korjaa tuotteen tai tarvittaessa vaihtaa sen maksutta. Normaalia kulumista koskeva takuu
suljetaan taten nimenomaisesti pois.
Leitzin takuu raukeaa seuraavissa tapauksissa:

a. jos tuotetta ei ole otettu kayttoon ja kaytetty naiden ohjeiden mukaisesti

b. jos joku muu kuin Leitz on muuttanut tai korjannut tuotetta

c. josvika johtuu ulkoisista syista

d. jos tuotetta kaytetaan tavalla, joka eroaa tassa asiakirjassa ilmaistusta kayttotarkoituk-

sesta.

Loydat takuuehdot ja paikallisen asiakaspalvelun yhteystiedot Leitzin verkkosivulta.




| EE | Kasutusjuhend

Taname, et valisite Leitz Ergo

See toode on taispuhutav ergonoomiline istumis- ja voimlemispall. See parandab teie istumisasendit,
aktiveerides selja- ja kerelihased. Kasutage seda istmena oma tdlaua juures voi voimlemiseks kodus.
Veeremisvastane funktsioon takistab llestousmise korral palli eemale veeremast ja aitab palli kindlalt
hoiule panna.

Ohutusalane teave

A ETTEVAATUST!

Lugege ja moistke kdesolevat juhendit, sh tehnilisi andmeid.

Toode on moeldud kasutamiseks istumis- ja voimlemispallina kontoriruumides voi kodus.
See toode ei ole minguasi. Arge laske lastel ja loomadel tootega mingida.

See toode ei ole tool ega spordivahend. Arge toetuge ega seiske tootele. Arge kunagi iiletage
maksimaalset kandevoimet.

Kasutage toodet ainult koos kaasapandud originaaltarvikutega.

Arge kunagi puhuge toodet tiis kiilmas keskkonnas. Enne tdispuhumist laske tootel
soojeneda. Puhuge toodet tdis ainult toatemperatuuril (19-23°C). Temperatuuri kdikumine
iile 3°C muudab palli rohku ja tekitab ohtlikke olukordi.

Hoidke kasutuspiirkond puhas ja hasti valgustatud. Segamini voi pimedad ruumid vaivad
pohjustada onnetusi ja kahjustada toodet.

Valtige toote kokkupuutumist otsese padikesevalgusega. Hoidke toode eemal olist,
vedelikest, niiskusest, teravatest esemetest ja tulest. Hoidke toodet toatemperatuuril.
Kontrollige, et pind oleks puhas ja kuiv. Arge kasutage toodet teravatel, karedatel,
ebatasastel voi libedatel pindadel (nt kiviplaadid, puidust voi vahatatud, poleeritud
porandad). Vajadusel kasutage (libisemisvastast) alusmatti.

Kontrollige heledate vaipkatete kulumist ja vastupidavust, tagamaks et varv ei hoordu
maha. Tootja ei vota endale selle eest mingit vastutust.

Enne kasutamist kontrollige toodet kahjustuste suhtes. Kui markate kahjustusi, arge
kasutage toodet ja votke iihendust tootjaga.

Istudes voi seistes kontrollige, et jalad toetuksid kindlalt porandale ja kasutage kdepidet, et
toodet paigal hoida.

Vigastuste viltimiseks istuge alati sirgelt ning viltige &kilisi liigutusi ja ebastabiilsust. Arge
so0ge ega jooge toote kasutamise ajal.

See toode sisaldab liiva, mida voib ohutult dra utiliseerida aias voi aiajdatmete hulgas.
Hoidke ohutusalane teave ja juhised hilisemaks kasutamiseks alles. Tootja ei vastuta
kahjude voi vigastuste eest, mis on tingitud ebaodigest kadsitsemisest voi kasutamisest.

Toote iilevaade @
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Pall

Umbris
Kasipump
Kork (2)
Eemaldaja
Kasutusjuhend



Ulesseadmine ja kasutamine

@

e Pakkige toode lahti ja kontrollige pakendi sisu.

e |Laske pallil ® soojeneda toatemperatuurile.

®

e Pange pall ® iimbrise ® sisse. Kontrollige, et ventiil pallil ® ulatuks imbrisest ® valja.
e Eemaldage kork © klapi kiiljest.

MARKUS: Veenduge, et ventiil oleks piistises asendis, et liiv ei voolaks valja.
e Pistke kdsipump © ventiili sisse.

e Puhuge pall ® kuni 80% tais ja sisestage kork © ventiili sisse.

e Veenduge, et ventiil oleks ligipaasetav.
e [aske pallil ® seista 2 tundi.

e Eemaldage kork ©® ventiilist ja puhuge pall ® 100% tais, nii et imbrise ® on peaaegu

kortsudeta.

e Pistke kork © ventiili sisse. Sulgege tomblukk ja kontrollige, et see poleks pinge all.

e Istuge sirgelt ja valtige ebastabiilsust.
o Arge lletage maksimaalset kandevoimet.

Tehnilised andmed

Toote koodid 654100 85 6542 00 85 6543 00 85
654100 89 6542 00 89 6543 00 89

M&otmed @ 55 @ 65 @75

Saadaolevad varvid Helehall, velvethall

Maksimaalne kandevoime 120 kg 150 kg 150 kg

Kasutaja ideaalpikkus 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

Hooldus

Aktiivse istumispalli puhastamiseks:

1. Kasutage eemaldajat ®, et palli ® ohust tiihjaks lasta ja votke see imbrisest ® valja.

2. Pange kork © ventiili peale, et liiv ei voolaks vélja.

3. Peske limbrist ® kasireziimil, veetemperatuuril 30°C, koos sarnaste varvidega. Esmakordsel
pesemisel pesta eraldi. Arge kasutage salvratte ega lahusteid, kuna need véivad toodet

kahjustada.

4. Laske limbrisel ® taielikult kuivada. Mitte tsentrifuugida.
5. Vajadusel eemaldage iimbriselt ® topid topieemaldaja abil.

Garantii

1. Leitz annab 2-aastase garantii materjali- ja tootmisdefektide suhtes.

2. Leitz tagab, et kui garantiiperioodil tekivad tootmisest ja materjalist tingitud defektid, siis
parandame voi vajadusel asendame toote tasuta. See garantii ei holma tavaparasest kulumi-

sest tingitud puudusi.

3. Leitzi garantii ei kehti jargmistel juhtudel:
a. kuitoodet pole liles seatud ja kasutatud vastavalt kdesolevale juhendile;
b. kuitoodet on muudetud voi remonditud kellegi muu poolt peale Leitzi
c. kuitekib valistest pohjustest tingitud defekt;
d. kuitoodet on kasutatud muudeks otstarveteks peale kdesolevas dokumendis kirjelda-

tu.

4. Garantiitingimused ja kohaliku klientiteeninduse kontaktandmed leiate Leitzi veebisaidilt.
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LietoSanas instrukcija

Paldies, ka izvéelejaties Leitz Ergo

Sis produkts ir piepidama ergonomiska sédésanas un vingrosanas bumba. Tas uzlabo jdsu staju,
aktivizejot muguras un pamata muskulus. Izmantojiet to ka sedekli, stradajot pie rakstamgalda, vai
ikdienas treniniem majas. Funkcija ‘aizsardziba pret riposanu’ nelauj bumbai aizripot, stavot kajas, un
palidz bumbu drosi novietot.

Drosibas informacija

A UZMANIBU

Izlasiet un izprotiet So rokasgramatu, tostarp tehniskas specifikacijas.

Sis izstradajums ir paredzéts lieto$anai ka sédéanas un ikdienas vingrosanas bumba
iekstelpu biroja vai majas vide.

Sis izstradajums nav rotallieta. Parliecinieties, ka berni un majdzivnieki nespélejas ar
izstradajumu.

Sis izstradajums nav krésls vai sporta aprikojums. Neatbalstieties un nestaviet uz izstrada-
juma. Neparsniedziet maksimalas slodzes jaudu.

Izmantojiet izstradajumu tikai ar originalajiem komplektacija ieklautajiem piederumiem.
Nekad nepiepitiet izstradajumu auksta vide. Pirms uzpisanas laujiet izstradajumam sasilt.
Noteikti uzpatiet izstradajumu istabas temperatira (19-23 °C). Novirzes, kas parsniedz 3 °C,
maina bumbas spiedienu un rada bistamas situacijas.

Uzturiet darbibas zonu tiru un labi apgaismotu. Parblivéta vai tumsa vide var izraisit
negadijumus un sabojat izstradajumu.

Nepaklaujiet izstradajumu tieSiem saules stariem. Sargajiet izstradajumu no ellas, skidru-
miem, mitruma, asiem priekSmetiem un uguns. Noteikti novietojiet izstradajumu istabas
temperatura.

Parliecinieties, vai virsma ir tira un sausa. Nelietojiet izstradajumu uz asam, raupjam,
nelidzenam vai slidenam virsmam (piem., Sifera, koka vai vaskotas, pulétas gridas). Ja
nepieciesams, izmantojiet (pretslides) gridas paklajinu.

Parbaudiet gaisas krasas paklaju nodilumu un jutigumu, lai nodrosinatu, ka krasa nenober-
%as. Sados gadijumos raZotajs neuznemas nekadu atbildibu.

Pirms lietosanas parbaudiet, vai izstradajumam nav bojajumu. Ja ir redzami bojajumi,
nelietojiet izstradajumu un sazinieties ar raZotaju.

Sézot vai stavot kajas, noteikti staviet stingri uz zemes un izmantojiet rokturi, lai izstrada-
jums butu vieta.

Lai izvairitos no traumam, vienmér sédiet vertikala stavokli un izvairieties no peksnam
kustibam un nestabilitates. Neédiet un nedzeriet $1 izstradajuma lietosanas laika.

Si prece satur smiltis, kuras var dro$i izmest darza vai kopa ar darza atkritumiem.
Saglabajiet visu drosibas informaciju un instrukcijas turpmakai uzzinai. RaZotajs nav
atbildigs par materialajiem zaud&jumiem vai miesas bojajumiem, kas radusies nepareizas
apiesanas vai lietosanas rezultata.

Izstradajuma parskats @
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Uzmava
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Aizbaznis (2)
Nonémeéjs

Lietotaja rokasgramata



Uzstadisana un lietosana

@

®

|zsainojiet izstradajumu un parbaudiet iepakojuma saturu.
Laujiet bumbai ® sasniegt istabas temperatiru.

levietojiet bumbu ® uzmava ®. Parliecinieties, vai varsts uz bumbas ® izvirzas no uzmavas
®.

Nonemiet aizbazni © no varsta.

IEVEROJIET! Noteikti turiet varstu vertikali, lai smiltis neizbirtu.

levietojiet rokas sukni © varsta.

Piepdtiet bumbu ® lidz 80% un ievietojiet aizbazni © varsta.
Parliecinieties, vai varsts ir pieejams.
Atstajiet bumbu ® miera stavokli 2 stundas.

Nonemiet aizbazni ® no varsta un piepatiet bumbu ® lidz 100%, lai uzmava ® bitu gandriz
bez krokam.
levietojiet aizbazni © varsta. Aizveriet ravéjslédzéju un parliecinieties, vai tas nav nospriegots.

Sediet vertikala stavokli un izvairieties no nestabilitates.
Neparsniedziet maksimalas slodzes jaudu.

Tehniskas specifikacijas

Preces kodi 654100 85 6542 00 85 6543 00 85
654100 89 6542 00 89 6543 00 89
Izméri 0 55 ? 65 @75
Pieejamas krasas Gaisi peléka, samta peléka
Maksimala slodze 120 kg 150 kg 150 kg
Ideals lietotaja augums 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm
Apkope

Lai notiritu aktivo sedbumbu:

1.

Izmantojiet nonéméju ®, lai iztukSotu bumbu ® un nonemtu to no uzmavas ®.

2. ievietojiet varsta aizbazni @, lai smiltis neizbirtu.

3. Mazgajiet uzmavu ar rokam ® 30 °C temperatdra ar lidzigam krasam. Pirmo reizi mazgajiet
atseviski. Neizmantojiet salvetes vai $kidinatajus, jo tie var sabojat izstradajumu.

4. Laujiet uzmavai ® pilniba nozat. Nedrikst Zavét velas 2avet3ja.

5. JanepiecieSams, no uzmavas nonemiet plilksnas ® ar pliksnu suku.

Garantija

1. Leitz sniedz jums 2 gadu garantiju attiectbd uz materialu un razoSanas defektiem.

2. Leitz garantg, ka gadijum3, ja garantijas laika radisies razosanas un materialu defektu izraisiti
bojajumi, tos bez maksas salabos vai ar, ja nepiecieSams, izstradajumu nomainTts. Garantija
normalam nolietojumam ar So ir skaidri izslégta.

3. Leitz garantija zaudé spéku $ados gadijumos:

a. jaizstradajums netiek uzstadits un lietots saskana ar So instrukciju;

b. jaizstradajumu ir mainijis vai labojis kads cits, nevis Leitz;

c. jaklume rodas aréju iemeslu dél;

d. jaizstradajums tiek izmantots citiem mérkiem, nek3 paredzéts Saja dokumenta.

4. Garantijas noteikumus un vietgja klientu apkalposanas dienesta kontaktinformaciju varat
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Naudojimo instrukcija

Dékojame, kad pasirinkote , Leitz Ergo”

Sis gaminys yra pripuc¢iamas ergonomiskas sédéjimo ir mankstos kamuolys. Jis pagerina sédéjimo
laikysena, suaktyvindamas nugaros ir Serdies raumenis. Naudokite jj kaip sédima vieta dirbdami prie
stalo arba kasdienéms treniruotéms namuose. Apsauga nuo nuriedéjimo apsaugo kamuolj nuo
nuriedéjimo atsistojus ir padeda saugiai laikyti kamuolj.

Saugos informacija

A PERSPEJIMAI

Perskaitykite ir supraskite Sias instrukcijas, iskaitant technines specifikacijas.

Sis gaminys skirtas naudoti kaip sédéjimo vieta ir treniruociy priemoné patalpoje biure arba
namuose.

SIS gaminys néra zaislas. Pasirtpinkite, kad vaikai ir naminiai gyviinai nezaisty su gaminiu.
Sis gaminys néra kédé ar sporto jranga. Nesistokite ant gaminio ir  ji nesiremkite.
Nevirsykite maksimaliy apkrovu.

Gaminj naudokite tik su originaliais pridedamais priedais.

Niekada nepuskite gaminio Saltoje aplinkoje. Pries priplisdami leiskite gaminiui susilti.
Bitinai pripuskite gaminio kambario temperatiroje (19-23 °C). Didesni nei 3 °C pasikeitimai
keicia rutulio slégi ir sukelia pavojingas situacijas.

Pasiripinkite, kad naudojimo vieta batu Svari ir tinkamai apsviesta. Netvarkinga arba tamsi
aplinka gali nulemti nelaimingus atsitikimus ir sugadinti gaminj.

Saugokite gaminj nuo tiesioginiu saulés spinduliu. Laikykite gaminj atokiau nuo alyvos,
skyscCiu, drégmés, astriu daikty ir ugnies. Batinai laikykite gaminj kambario temperatiroje.
Pasiriipinkite, kad pavirsius bty Svarus ir sausas. Nenaudokite gaminio ant astriu,
siurksciu, nelygiu ar slidZiu pavirsiu (pvz., Siferio, mediniu ar vaskuotu, poliruotu grindu).
Jei reikia, naudokite (neslystantj) grindu kilimétlj.

Patikrinkite Sviesiu kilimy nusidévéjima ir jautruma, kad jsitikintuméte, jog spalva
nenusitrins i kilima. Gamintojas neprisiima jokios atsakomybés tokiais atvejais.

Pries naudodami patikrinkite, ar gaminys nepazZeistas. Jei yra kokiu nors matomuy
pazeidimu, nenaudokite gaminio ir kreipkités j gamintoja.

Atsisésdami arba atsistodami batinai tvirtai atsistokite ant Zemés ir uz rankenos prilaikykite
gaminj vietoje.

Kad iSvengtuméte suzalojimu, visada sédékite vertikalioje padétyje, venkite staigiu judesiu
ir nestabilumo. Nevalgykite ir negerkite naudodami $j gamini.

Siame gaminyje yra smélio, kurj galima saugiai iSmesti soduose arba su sodo atlickomis.
ISsaugokite visa saugos informacija ir instrukcijas ateiciai. Gamintojas neatsako uz
materialine Zala ar kiino suZalojimus, atsiradusius dél netinkamo naudojimo ar naudojimo.

Gaminio apzvalga ®
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Kamuolys

Mova

Rankinis siurblys
Kistukas (2)
IStraukiklis
Naudotojo vadovas



Paruosimas ir naudojimas

®

®

ISpakuokite gaminj ir patikrinkite pakuotés turinj.
Leiskite rutuliui ® susilti iki kambario temperatiros.

|statykite kamuolj ® j mova ®. Jsitikinkite, kad kamuolio ® voztuvas iSsikisty iS movos ®.
ISimkite kamstj ® i$ voZtuvo.

PASTABA: Voztuva laikykite vertikaliai, kad i$ jo neiShirty smélis.

|statykite rankinj voztuva © j voZtuva.

Priptskite kamuolj ® iki 80 % ir jstatykite j voZtuva kiStuka ®.
|sitikinkite, kad voZtuvas lieka prieinamas.
Leiskite kamuoliui ® 2 valandas paguléti.

IStraukite kiStuka © iki voZtuvo ir pripiskite kamuolj ® iki 100 %, kad mova ® butu beveik be
rauksliu.
|statykite kiStuka ® j voztuva. UZdarykite uZtrauktuka ir jsitikinkite, kad jis nejtemptas.

Atsiséskite vertikaliai ir venkite nestabilumo.
Nevirsykite maksimaliy apkrovy.

Techninés specifikacijos

Gaminio kodai 6541 00 85 6542 00 85 6543 00 85
6541 00 89 6542 00 89 6543 00 89

Matmenys @ 55 @ 65 @75

Galimos spalvos Sviesiai pilka, aksominé pilka

DidZiausia keliamoji galia 120 kg 150 kg 150 kg

Idealus naudotojo Tgis 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

Priezitra

Norédami nuvalyti aktyvaus sédéjimo kamuolj:

1.

Su istraukikliu ® isleiskite kamuolj ® ir istraukite jj iS movos ®.

2. jkiskite kamstj ©® j voztuva, kad neisbirty smélis.

3. Mova ® plaukite rankomis 30 °C temperatiroje su panasiu spalvu audiniais. Pirma karta
plaukite atskirai. Nenaudokite servetéliu ar tirpikliu, nes jos gali pazeisti pavirsiu.

4. Leiskite movai ® visiskai iSdziati. NedZiovinkite blgninéje dzZiovykléje.

5. Jeireikia, su pukuy Sepetéliu nuvalykite nuo movos ® pikus.

Garantija

1. .Leitz" suteikia 2 mety garantija dél medziagy ir gamybos defekty nebuvimo.

2. . Leitz" garantuoja, kad jei garantiniu laikotarpiu atsirasty gamybos ir (arba) medziagu defektu,
imoné savo nuoZiira nemokamai pataisys arba, jei reikia, pakeis gaminij. Garantija dél jprasto
nusidévéjimo Siuo dokumentu nesuteikiama.

3. .Leitz" garantija netenka galios Siais atvejais:

a. Jeigaminys nebuvo paruostas ir naudojamas pagal Sias instrukcijas.
b. Jei gaminj pakeité ar suremontavo ne , Leitz".
c. Jei gedimas atsiranda dél iSoriniu prieZasciu.
d. Jei gaminys naudojamas pagal kita paskirtj, nei numatyta Siame dokumente.
4. Garantijos salygas ir vietinés klienty aptarnavimo tarnybos kontaktinius duomenis galite rasti
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Instrukcja obstugi

Dziekujemy za wybor Leitz Ergo

Ten produkt to nadmuchiwana, ergonomiczna pitka do siedzenia i wykonywania ¢wiczen. Poprawia posture
osoby siedzacej, angazujac miesnie plecéw i kregostupa. Mozna uzywac jej do pracy przy biurku lub do
wykonywania ¢wiczen w domu. Funkcja zapobiegania niekontrolowanemu toczeniu sie nie dopuszcza do
przemieszczania sie pitki podczas wstawania i pozwala na jej bezpieczne przechowywanie.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa
A O0STROZNIE

Nalezy przeczytac i zrozumie¢ niniejsza instrukcje oraz specyfikacje techniczne.

Produkt przeznaczony jest do siedzenia oraz wykonywania ¢wiczen w srodowisku biurowym lub
domowym.

To nie jest zabawka. Nalezy upewnic sie, ze dzieci i zwierzeta nie uzywaja tego produktu do zabawy.
Produkt nie jest krzestem, ani elementem wyposazenia sportowego. Nie opierac sie, ani nie stawac
na produkcie. Nigdy nie przekracza¢ maksymalnego obciazenia.

Produktu nalezy uzywac wytacznie z oryginalnymi akcesoriami, ktore zostaty do niego dotaczone.
Nigdy nie nadmuchiwac produktu w zimnym srodowisku. Przed nadmuchaniem odczeka¢, az produkt
sie ogrzeje. Produkt nalezy nadmuchiwac w temperaturze pokojowej (19-23°C). Odchylenia o ponad
3°C zmieniaja ciSnienie w pitce i powoduja niebezpieczne sytuacje.

Obszar roboczy utrzymywacé w czystosci i dobrze o$wietlony. Srodowisko zagracone lub
niedoswietlone moze przyczynic sie do wypadku i uszkodzenia produktu.

Nie narazac produktu na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych. Trzymac z dala od oleju,
ptynow, wilgotnosci, wilgoci, ostrych przedmiotéw oraz ognia. Upewnic sie, ze produkt umieszczony
jest w temperaturze pokojowej.

Upewnic sie, ze powierzchnia jest czysta i sucha. Nie uzywac produktu na ostrych, szorstkich,
nieréwnych lub sliskich powierzchniach (np. na tupku lub drewnianej lub woskowanej, polerowanej
podtodze). W razie potrzeby uzywac (przeciwposlizgowej) maty podtogowej.

Sprawdzic zuzycie i wrazliwos¢ dywanow w jasnych kolorach, dla pewnosci, ze kolor sie nie Sciera.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za takie przypadki.

Przed uzyciem sprawdzi¢ produkt pod katem ewentualnych uszkodzen. W przypadku wystapienia
widocznych uszkodzen, nie uzywac produktu i skontaktowac sie z producentem.

Siadajac lub wstajac, zachowac stabilna pozycje stojaca do utrzymania produktu na miejscu,
uzywajac uchwytu umieszczonego na pitce.

Aby uniknac¢ obrazen, zawsze siada¢ w pozycji wyprostowanej, unikajac gwattownych ruchow

i niestabilnosci. Nie jes¢, ani nie pi¢ podczas korzystania z tego produktu.

Produkt wypetniony jest piaskiem, ktory mozna bezpiecznie wysypa¢ w ogrodzie lub do odpadow
ogrodowych.

Wszystkie informacje i instrukcje dotyczace bezpieczenstwa nalezy zachowac na przysztosc.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody materialne lub obrazenia ciata spowodowane
nieprawidtowym obchodzeniem sie lub niewtasciwym uzyciem produktu.

Informacje o produkcie @®
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Pitka
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Pompka reczna
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Zaczep do usuwania
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Montaz i uzycie

@

®

Rozpakowac produkt i sprawdzi¢ zawartos¢ opakowania.
Odczekac az pitka ® osiagnie temperature pokojowa.

Umiescic¢ pitke ® w rekawie ®. Sprawdzi¢, czy zawdr na pitce ® wystaje poza rekaw ®.
Usunac zatyczke ® z zaworu.

UWAGA: Nalezy zadba¢, aby zawor skierowany byt w gére, zeby nie doszto do wysypania piasku.
Umiesci¢ koncéwke pompki recznej © w zaworze.

Nadmucha¢ pitke ® do 80% i umiesci¢ zatyczke ® w zaworze.
Sprawdzi¢, czy zawor pozostaje w miejscu dostepnym.
Pozwoli¢, aby pitka ® odpoczeta 2 godziny.

Usunac zatyczke ® z zaworu i nadmucha¢ pitke ® do 100%, tak aby w rekawie ® byto prawie bez
zmarszczek.

Umiescic¢ zatyczke ©® w zaworze. Zasunaé zamek, upewniajac sie, ze nie wystepuja na nim zadne
naprezenia.

Usias¢ w pozycji wyprostowanej, unikajac niestabilnosci.
Nie przekracza¢ maksymalnego obciazenia.

Specyfikacja techniczna

Kody produktu 654100 85 654200 85 654300 85
65410089 654200 89 654300 89

Wymiary ? 55 @ 65 @75

Dostepne kolory Jasnoszary, aksamitny szary

Maksymalne obciazenie 120 kg 150 kg 150 kg

Idealny wzrost uzytkownika 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

Konserwacja

Czyszczenie pitki do aktywnego siedzenia:

1.

Uzy¢ zaczepu ® aby spuscic¢ powietrze z pitki ® i usunac ja z rekawa ®.

2. Umiescic zatyczke ® w zaworze, aby nie wysypywat sie piasek.

3. Rekaw ® wyprac recznie w temperaturze 30°C z podobnymi kolorami. Za pierwszym razem wyprac
oddzielnie. Nie uzywac wilgotnych Sciereczek, ani rozpuszczalnikéw, gdyz moga one uszkodzi¢ produkt.

4. Poczekac, az rekaw ® catkowicie wyschnie. Nie suszy¢ w suszarce bebnowe;.

5. W razie potrzeby ktaczki z rekawa ® usuwac rolka do czyszczenia.

Gwarancja

1. Firma Leitz udziela 2-letniej gwarancji na wady materiatowe i produkcyjne.

2. Firma Leitz gwarantuje, ze w przypadku wystapienia uszkodzen spowodowanych wadami produkcyjny-
mi i materiatowymi w okresie gwarancyjnym, wedtug wtasnego uznania dokona nieodptatnej naprawy
lub w razie potrzeby wymiany produktu. Niniejszym wyraznie wyklucza sie gwarancje z tytutu normal-
nego zuzycia.

3. Gwarancja firmy Leitz wygasa w nastepujacych przypadkach:

a. Jezeli produkt nie zostat zmontowany i nie jest uzytkowany zgodnie z niniejsza instrukcja;
b. Jezeli produkt byt modyfikowany lub naprawiany przez inna osobe, nie przez firme Leitz;
c. Jezeli uszkodzenie bedzie wynika¢ z przyczyn zewnetrznych;
d. Jezeli produkt uzywany jest do innych celdw niz przewidziano w tym dokumencie.
4. Warunki gwarancji oraz dane do kontaktu z lokalnym punktem obstugi klienta dostepne sa na stronie
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=3 Navod k pouZziti

Dékujeme Vam, Ze jste se rozhodli pro Leitz Ergo

Tento vyrobek je nafukovaci ergonomicky sedaci a cvicebni mic. ZlepSuje spravné drzeni téla pri sezenfi
diky aktivaci zadovych a bFisnich svald. PouZivejte ho k sezeni pfi praci u stolu nebo pro lehké domaci
cviceni. Funkce tézitka zabranuje odkutaleni mice pri vstavani a napomaha bezpecnému ukladani
mice.

Bezpecnostni informace

A VYSTRAHA

e Jetfeba, abyste si precetli tuto pFirucku véetné technickych specifikaci a porozuméli ji.

Tento vyrobek je konstruovan jako mic pro sezeni a lehké cvic¢eni ve vnitFnim kancelarském

nebo domacim prostredi.

Tento vyrobek neni hracka. Zajistéte, aby si s vyrobkem nehraly déti ani zvirata.

Tento vyrobek neni Zidle ani sportovni nacini. 0 vyrobek se neopirejte a nestoupejte si na néj.

Zasadné neprekracujte maximalni povolenou zatéz.

Vyrobek pouZivejte pouze s dodanym originalnim prislusenstvim.

Vyrobek zasadné nenafukujte ve studeném prostiedi. PFed nafukovanim ponechte vyrobek

zahrat. Vyrobek vZdy nafukujte pri pokojové teploté (19-23°C). Odchylky o vice nez 3°C

ovliviiuji tlak v mici a zpusobuji nebezpeéné situace.

UdrZujte prostor pouziti v Cistoté a dobfe osvétleny. NeuspofFadané nebo tmavé prostredi

muzZe vést k Uraziim a poskozeni vyrobku.

Vyrobek nevystavujte pFfimému sluneé¢nimu zareni. UdrZujte vyrobek chranény pred oleji,

kapalinami, vlhkosti, ostrymi predméty a ohném. Vyrobek umistujte vZdy do prostoru o

pokojové teploté.

e Zajistéte, aby povrch byl isty a suchy. Vyrobek nepouZivejte na ostrych, hrubych, nerovnych

nebo kluznych plochach (napf. dlaZdicich, dFevénych nebo navoskovanych, vylesténych

podlahach). Je-li tieba, pouzijte (protiskluzovou) rohoz.

Zkontrolujte opoti‘ebeni a citlivost u svétlych koberci a ujistéte se, Ze nedochazi k otéru

barvy. Vyrobce v takovych pripadech nepfijima odpovédnost za $kody.

e Pred pouzitim zkontrolujte neposkozenost vyrobku. Zjistite-li viditelné poskozeni, vyrobek
nepouzivejte a kontaktujte vyrobce.

e Pfisedani nebo vstavani stlijte pevné na zemi a udrZujte vyrobek na poZzadovaném misté
pomoci drzadla.

e Pro zabranéni Graziim sed'te vZdy vzpFimené a vyvarujte se prudkych pohybu a nestability.
PFi pouzivani tohoto vyrobku nejezte a nepijte.

e Tento vyrobek obsahuje pisek, ktery umoznuje snadnou likvidaci na zahradé nebo spolecné

se zahradnim odpadem.

Zachovejte veskeré bezpecnostni informace a pokyny pro budouci pouZiti. Vyrobce neni

odpovédny za pripadné materialni $kody nebo Grazy osob zplisobené nespravnou manipulaci

nebo pouzivanim.

Prehled vlastnosti vyrobku @
Mic

Pouzdro

Rucni pumpa

Zatka (2)

Vyjimac

Uzivatelska prirucka

TmMo o>

36



Nastaveni a pouziti

®

®

®

Vybalte vyrobek a zkontrolujte obsah baleni.
Ponechte mi¢ ®, aby dosahl pokojové teploty.

VloZte mi€¢ ® do pouzdra ®. Zajistéte, aby ventil na mi¢i ® vycnival z pouzdra ®.

Vyjméte ¢ z ventilu.

UPOZORNENI: Zajistéte, aby byl ventil ve svislé poloze a nemohlo tak dojit k vysypani pisku.
VloZte rucni pumpu © do ventilu.

Nafouknéte mi¢ ® na 80% a vloZte zatku ® do ventilu.
Zajistéte, aby ventil zGstal pFistupny.
Ponechte mi¢ ® 2 hodiny v klidu.

Vyjméte zatku © z ventilu a nafouknéte mi€ ® na 100%, aby pouzdra ® bylo témér bez
vrasek.
Vlozte zatku @ do ventilu. Zaviete zip a ujistéte se, Ze na néj neplsobi tlak.

Sedte vzprimené a vyvarujte se nestability.
Neprekracujte maximalni povolenou zatéz.

Technicka specifikace

Kody vyrobku 654100 85 6542 00 85 6543 00 85
654100 89 6542 00 89 6543 00 89

Rozmér @ 55 @ 65 075

Nabizené barvy Svétle Seda, sametové Seda

Maximalni nosnost 120 kg 150 kg 150 kg

Idedlni vyska uZivatele 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

Udrzba

Jak gymnasticky mic Cistit:

1.

Pomoci vyjimace ® vypustte mi¢ ® a vyjméte ho z pouzdra ®.

2. Vlozte zatku © do ventilu, aby nedoslo k vysypani pisku.

3. Rucné umyjte pouzdro ® ve 30°C s podobnymi barvami. Nejprve umyjte oddélené. NepouZivej-
te ubrousky nebo chemické roztoky z dlivodu mozného poskozeni vyrobku.

4. Ponechte pouzdro ® Uplné uschnout. Nesuste v suSicce.

5. Je-li tfeba, odstrante kartacem z pouzdra ® zbytky vlaken.

Zaruka

1. Spolecnost Leitz vdm poskytuje zaruku po dobu 2 let na vady materialu a zpracovani.

2. Spoleénost Leitz garantuje, Ze pokud se v zaruéni dobé vyskytnou zavady v disledku vad
provedeni a materialu, zdarma zajisti opravu a v pripadé potreby vyménu vyrobku. Vyslovné je
vyloucena zaruka za bézné opotrebeni.

3. Zaruka spolecnosti Leitz pozbyva platnosti v nasledujicich pripadech:

a. Pokud vyrobek nebyl nastaven a pouzit v souladu s témito pokyny;
b. Pokud vyrobek byl upraven nebo opraven jinak neZ spolecnosti Leitz;
c. Pokud k zavadé dojde vlivem vnéjsich pricin;
d. Pokud je vyrobek pouzit pro jiné ucely nez tcely uvedené v tomto dokumentu.
4. Zarucni podminky a kontaktni Udaje na mistni zakaznicky servis najdete na strance spolecnosti
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[ SK | Navod na poutzitie

Dakujeme Vam, Ze Ste sa rozhodli pre Leitz Ergo

Tento vyrobok je nafukovacia ergonomicka lopta na sedenie a cvicenie. ZlepSuje drzanie tela pri sedeni
tym, Ze aktivuje chrbtové a jadrové svaly. Pouzite ho ako sedadlo pri praci za stolom alebo na bezné
cvicenie doma. Funkcia zabranenia odkotulaniu zabranuje odkotulaniu lopty pri vstavani a ako
pomocka na bezpecné uloZenie lopty.

Bezpecnostné informacie

A POZOR

Precitajte a porozumejte tomuto navodu vratane technickych specifikacii.

Tento vyrobok je navrhnuty pre pouZitie na sedenie a bezna lopta na cvic¢enie v prostredi
kancelarie alebo domova.

Tento vyrobok nie je hracka. Zabezpecte, aby sa deti a domace zvierata nehrali s vyrobkom.
Tento vyrobok nie je kreslo alebo kus $portového naradia. Neopierajte sa o vyrobok ani na
nom nestojte. Neprekracujte maximalne zataZenie.

Vyrobok pouZivajte iba s originalnym, dodanym prislusenstvom.

Vyrobok nikdy nenafukujte v chladnom prostredi. Pred nafukovanim vyrobok nechajte
zohriat. Vyrobok nafukujte iba pri izbovej teplote (19-23°C). Odchylky o viac ako 3°C menia
tlak lopty a vytvaraju nebezpecné situacie.

Priestor pouzivania lopty udrZiavajte Cisty a dobre osvetleny. Neporiadok alebo tmavé
prostredie moZe spdsobit nehody a vyrobok poskodit.

Vyrobok nevystavujte priamemu slne¢nému svetlu. Vyrobok chrante pred olejom,
kvapalinami, vlhkostou, vlhkom, ostrymi predmetmi a ohfiom. Vyrobok vystavujte iba izbovej
teplote.

Zabezpecte, aby bol povrch ¢isty a suchy. Vyrobok nepouzivajte na ostrych, drsnych,
nerovnych alebo klzkych povrchoch (napriklad bridlicové, drevené alebo voskované, lestené
podlahy). V pripade potreby pouZite (protiSmykovi) podlozku na podlahu.

U svetlych kobercov skontrolujte opotrebovanie a citlivost, aby ste sa uistili, Ze sa farba
nezotiera. Vyrobca nezodpoveda za také pripady.

Pred pouzitim skontrolujte poskodenie vyrobku. Ak su viditelné akékolvek poskodenia,
vyrobok nepouzivajte a kontaktujte vyrobcu.

Ked'sedite alebo vstavate, uistite sa, Ze stojite pevne na zemi a pomocou rukovite drzte
vyrobok na svojom mieste.

Aby ste predisli zraneniam, vZdy sed'te vo vzpriamenej polohe a vyhybajte sa nahlym
pohybom a nestabilite. Pri pouzivani tohto vyrobku nejedzte a ani nepite.

Tento vyrobok obsahuje piesok, ktory sa mozZe bezpecne zlikvidovat v zahradach alebo so
zahradnym odpadom.

Uschovajte vSetky bezpecnostné informacie a navod pre budtce pouZitie. Vyrobca
nezodpoveda za pripady materialneho poskodenia alebo zranenia 0oséb spésobené
nespravnou manipulaciou alebo pouzitim.

Prehlad vyrobku ®
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Priprava a pouzitie

@)
e \lyrobok vybalte a skontrolujte obsah balenia.
e Nechajte, aby lopta ® dosiahla izbovu teplotu.
®
e Loptu ® dajte do obalu ®. Uistite sa, Ze ventil na lopte ® tréi z obalu ®.
e 7 ventilu odstrante zatku ©.
UPOZORNENIE: Uistite sa, Ze drzite ventil zvislo tak, aby nevypadaval piesok.
e Rucnl pumpu © prilozZte k ventilu.
®
e Loptu ® nafliknite na 80% a zatku © zasunte do ventilu.
e Uistite sa, Ze ventil zostal pristupny.
e Loptu ® nechajte v klude 2 hodiny.
®
e Zventilu odoberte zatku ©® a nafukajte loptu ® na 100 %, tak aby obal ® bol takmer bez
vrasok.
e Do ventilu zasunite zatku ®. Uzavrite zips a uistite sa, Ze nie je napnuty.
®

e Sadnite si do vzpriamenej polohy a zabrante nestabilite.
e Neprekracujte maximalne zataZenie.

Technické specifikacie

Kédy vyrobku 6541 00 85 6542 00 85 6543 00 85
654100 89 6542 00 89 6543 00 89

Rozmery @ 55 @ 65 075

Pristupné farby Svetlosivad, Zamatovo siva

Maximalne zatazenie 120 kg 150 kg 150 kg

Ideélna dizka pouZivatela 135-155 cm 156-180 cm 181-200 cm

Udrzba

Cistenie gymnastickej lopty na sedenie:
1. Na vyfuknutie lopty ® pouZite vyberac ® a vyberte ju z obalu ®.
2. Nasadte zatku ® do ventilu tak, aby sa piesok nevysypal.
3. Obal ® perte ru¢ne pri 30°C s podobnymi farbami. Prvykrat operte samostatne. Nepouzivajte
utierky alebo chemikalie, ktoré by mohli vyrobok poskodit.
4. Obal ® nechajte Uplne vysusit. Nesuste Zzmykanim.
5. Vpripade potreby z obalu ® pomocou kefy na prach odstrante prach.

Zaruka

1. Spolocnost Leitz Vam poskytuje 2-ro¢nl zaruku na chyby materialu a vyroby.

2. Spoloc¢nost Leitz zarucuje, Ze ak sa pocas zarucnej doby vyskytnl poruchy spésobené chybami
vyroby a materialov, vyrobok bezplatne opravi alebo v pripade potreby vymeni. Zaruka na
normalne opotrebovanie a porusenie je tak vyslovne vylicené.

3. Zaruka spolocnosti Leitz je vylicena v nasledujucich pripadoch:

a. Ak vyrobok nebol pripraveny a pouZzivany v sulade s tymto navodom;

b. Ak bol vyrobok modifikovany alebo opraveny niekym inym, nezZ je spolocnost Leitz;
c. Ak déjde k poruche v dosledku vonkajsich pricin;

d. Ak savyrobok pouziva na iny ucel, neZ je uvedeny v tomto dokumente.

4. Zarucné podmienky a kontaktné Udaje miestneho zakaznickeho servisu najdete na webovej
stranke Leitz.
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[ HU | Kezelési utmutato

Kdszonjiik, hogy a Leitz Ergo-t valasztotta

Ez a termék egy felfujhaté ergonomikus Ulé- és edzblabda. A hat- és térzsizmok aktivalasaval javitja az
Ul6helyzetét. Hasznalja iilésként mikdzben dolgozik vagy altaldnos mozgashoz otthonaban.

A gurulasgatlé nehezék megakadalyozza, hogy a labda elguruljon, amikor felall, és segiti a labda
biztonsagos tarolasat.

Biztonsagi informacio

A VIGYAZAT

Olvassa el és értse meg ezt az utasitasot, beleértve a miiszaki leirast is.

Ezt a terméket beltéri irodai vagy otthoni kdrnyezetben iil6 és alkalmi edzélabdanak szanjak.
Ez a termék nem alkalmas jatékra. Gy6zodjon meg arrol, hogy a gyermekek és az allatok
nem jatszanak a termékkel.

Ez a termék nem egy szék vagy sportolasra alkalmas eszkoz. Ne tdmaszkodjon vagy alljon a
termékre. Soha ne lépje til a maximalis terhelhetéséget.

A terméket csak az eredeti, mellékelt kiegészit6kkel hasznalja.

Soha ne fujja fel a terméket hideg kornyezetben. Felfujas elott hagyja, hogy a termék
felmelegedjen. A terméket szobahémérsékleten fujja fel (19-23°C). A 3°C-nal nagyobb
eltérések megvaltoztatjak a labda nyomasat, és veszélyes helyzeteket okozhatnak.

Tartsa a kornyéket tisztan és vilagitsa meg jol. A zstfolt vagy sotét kornyezet baleseteket
okozhat és karosithatja a terméket.

Ne tegye ki a terméket kozvetlen napfénynek. Tartsa tavol a terméket olajtol, folyadékoktol,
paratol, nedvességtal, éles targyaktol és tiiztol. Gy6zodjon meg arrol, hogy a termék
szobahomeérsékleten van.

Gyozodjon meg arrol, hogy a feliilet tiszta és szaraz. Ne hasznalja a terméket éles, érdes,
egyenetlen vagy csuszos feliileteken (pl. pala, fa vagy viaszos, polirozott padlé). Sziikség
esetén hasznaljon (csuszasgatld) padloszényeget.

Ellendrizze a vilagos szinli sz6nyegek kopasat és érzékenységét, hogy a szin ne dorzsolédjon
le. Ilyen esetekben a gyarté nem vallal felelésséget.

Hasznalat el6tt ellendrizze a terméket sériilések szempontjabol. Ha talal lathato sériilést, de
hasznalja a terméket és forduljon a gyartohoz.

Uléskor vagy felallaskor iigyeljen arra, hogy szilardan alljon a talajon, és a fogantyd
segitségével tartsa a terméket a helyén.

A sériilések elkeriilése érdekében mindig iiljon egyenesen és keriilje el a hirtelen
mozdulatokat és az instabilitast. Ne egyen vagy igyon a termék hasznalata kozben.

A termék homokot tartalmaz, amely biztonsagosan artalmatlanithato a kertben vagy a kerti
hulladékkal.

Késaobbi felhasznalas céljabol minden biztonsagi informaciot és utasitast 6rizzen meg. A
gyarto nem vallal felelosséget a helytelen kezelés vagy hasznalat altal okozott anyagi
karokért vagy személyi sériilésekért.

A termék attekintése @
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Beallitas és hasznalat

@

®

®

Csomagolja ki a terméket és ellendrizze a csomag tartalmat.
Varja meg, amig a labda ® eléri a szobahémérsékletet.

Helyezze a labdat ® a tokba ®. Bizonyosodjon meg arrél, hogy a labda ® szelepe kiall a tokbdl
®.
Huzza ki a dugét © szelepbél.

MEGJEGYZES: Ugyeljen, hogy a szelep felfelé alljon, hogy a homok ne hulljon ki.
Helyezze a kézi pumpat © a szelepbe.

Fujja fel a labdat ® 80%-ra és illessze be a dugdét © a szelepbe.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy a szelep hozzaférhet6.

Hagyja békén a labdat ® 2 6ran keresztiil.

Tavolitsa el a dugét a © szelepbdl és fujja fel a labdat ® 100%-ig, gy hogy a tokba ® szinte
rancmentes legyen.
Illessze be a dugdt © a szelepbe. Hlzza be a cipzarat, és gy6z6djon meg réla, hogy nem feszil.

Uljon egyenesen és keriilje el az instabilitast.
Ne lépje tul a maximalis terhelhetéséget.

Miiszaki adatok

Termékkédok 654100 85 6542 00 85 6543 00 85
654100 89 6542 00 89 654300 89

Méretek @ 55 @ 65 @75

Elérhetd szinek Vildgossziirke, Sotétsziirke

Max. terhelhet8ség 120 kg 150 kg 150 kg

Ideélis felhasznald hossz 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

Karbantartas

Az aktiv tUl6labda tisztitdsahoz

1.

Hasznalja az eltavolitét ® a labda leeresztéséhez ® és vegye ki a tokbdl ®.

2. lllessze a dugdt ® a szelepbe, hogy a homok ne szdérddjon ki.

3. Atokot ® mossa ki kézzel 30°C-on hasonld szinekkel egyiitt. Elsé alkalommal mossa kiilon.
Ne hasznaljon torlékenddket vagy olddszereket, mivel ezek karosithatjak a terméket.

4. Hagyja, hogy a tok ® teljesen megszaradjon. Te tegye szaritdgépbe.

5. Sziikség esetén tavolitsa el a szGszoket a tokrdl ® egy kefével.

Garancia

1. AlLeitz 2 év garanciat vallal az anyag- és gyartasi hibakra.

2. A lLeitz garantalja, hogy ha a garanciaidd alatt gyartasi és anyaghiba miatt meghibasodas ép
fel, ingyenesen megjavitja vagy sziikség esetén kicseréli a terméket. A normal elhasznalddasra
vonatkozé garancia kifejezetten ki van zarva.

3. A Leitz garanciaja a kdvetkezd esetekben szlinik meg:

a. Haaterméket nem a jelen utasitasoknak megfelelden allitottdk be és hasznaltak;
b. Haaterméket a Leitzt6l eltéré személy médositotta vagy javitotta;
c. Haa hiba kiilsé okok miatt keletkezik;
d. Haaterméket a jelen dokumentumban foglaltaktol eltéré célra hasznaljak.
4. A garancia feltételeket és a helyi ligyfélszolgalat elérhet6séget a Leitz weboldalon talalja.

41



| RO | Manual de instructiuni

Va multumim ca ati ales Leitz Ergo

Acest produs este o minge gonflabild ergonomica pentru sezut si exercitii. Va imbunatateste postura de
sedere prin activarea spatelui si a musculaturii trunchiului. Folositi-o in loc de scaun in timp ce lucrati la
birou sau pentru antrenamente ocazionale acasa. Functia anti-rostogolire previne rostogolirea mingii
atunci cand va ridicati si ajuta la depozitarea in siguranta a acesteia.

Informatii de siguranta

A PRECAUTIE

inaintea utilizarii produsului, este important si cititi si sa intelegeti aceste instructiuni, inclusiv
datele tehnice.

Acest produs este destinat utilizarii ca minge pentru sezut si pentru efectuarea de exercitii
ocazionale intr-un birou interior sau acasa.

Acest produs nu este o jucarie. Asigurati-va ca nici copiii si nici animalele de companie nu se
joaca cu produsul.

Acest produs nu este nici scaun si nicio piesa de echipament sportiv. Nu va sprijiniti si nu stati pe
produs. Nu depasiti capacitatea portanta maxima.

Utilizati produsul doar impreuna cu accesoriile originale furnizate.

Nu umflati niciodata produsul intr-un mediu rece. Lasati produsul sa se incdlzeasca inainte de a
fi umflat. Asigurati-va ca umflati produsul la temperatura camerei (19-23°C). Abaterile de
temperatura mai mari de 3°C modifica presiunea mingii si cauzeaza situatii periculoase.
Mentineti zona de utilizare curata si bine luminata. Mediile aglomerate sau intunecate pot cauza
accidente si pot avaria produsul.

Nu expuneti produsul razelor directe ale soarelui. Pastrati produsul la distanta de ulei, lichide,
umiditate, obiecte ascutite si foc. Asigurati-va ca depozitati produsul la temperatura camerei
(19-23°C).

Asigurati-va ca suprafata este curata si uscata. Nu folositi produsul pe suprafete ascutite, brute,
inegale sau alunecoase (ex. pardoseli din ardezie, din lemn ceruit sau slefuit). Daca este cazul,
folositi o rogojina (anti-alunecare).

Verificati uzura si sensibilitatea covoarelor de culoare deschisa pentru a va asigura ca nu se ia
culoarea. Producatorul nu isi asuma raspunderea in aceste cazuri.

inainte de utilizare, verificati uzura produsului. Daca exista defecte vizibile, nu folositi produsul
si contactati producatorul.

Cand va asezati sau cand va ridicati, asigurati-va ca aveti ambele picioare fixate pe podea si
utilizati manerul pentru a tine produsul in loc.

Pentru a preveni ranirea, asigurati-va ca sedeti intotdeauna in pozitie dreapta si evitati miscarile
bruste si instabilitatea. Nu mancati si nu beti in timpul utilizarii acestui produs.

Acest produs contine nisip ce poate fi eliminat in siguranta in gradini sau impreuna cu deseurile
de gradina.

Pastrati toate instructiunile de siguranta si toate instructiunile de utilizare pentru a le consulta
mai tarziu, la nevoie. Producatorul nu isi asuma raspunderea pentru daune materiale sau
vatamari corporale rezultate in urma manipularii sau a utilizarii neregulamentare a produsului.

Vedere de ansamblu a produsului ®
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Pregatire si utilizare

@

®

Despachetati produsul si verificati continutul pachetului.
Asteptati pana cand mingea ® ajunge la temperatura camerei.

Introduceti mingea ® in husa ®. Asigurati-va ca supapa de pe minge ® iese din husa ®.
indepartati dopul ® din supapa.

NOTA: Asigurati-va ca supapa ramane pe vertical, pentru nu se scurge nisipul.
Introduceti pompa de mana © in supapa.

Umflati mingea ® pana la 80% si introduceti dopul ® in supapa.
Asigurati-va ca supapa ramane accesibila.
Lasati mingea ® sa se odihneasca timp de 2 ore.

Scoateti dopul ® din supapa si umflati mingea ® pana la 100%, astfel incat husa ® sa fie aproape
fara cute. .
Introduceti dopul ® in supapa. Inchideti fermoarul si asigurati-va cd nu este tensionat.

Asezati-va in pozitie dreapta si evitati instabilitatea.
Nu depdsiti capacitatea portanta maxima.

Specificatii tehnice

Numsrul articolelor 654100 85 654200 85 6543 00 85
654100 89 654200 89 6543 00 89

Dimensiune @ 55 ? 65 075

Culori disponibile Gri deschis, gri catifelat

Capacitatea portanta maxima 120 kg 150 kg 150 kg

inaltime ideald a utilizatorului 135-155 cm 156-180 cm 181-200 cm

Mentenanta
Pentru curatarea mingii ergonomice

1.

Folositi dispozitivul de indepartare ® pentru a dezumfla mingea ® si scoateti-o din husa ®.

2. Puneti un dop ® in supapa, pentru a nu se scurge nisipul.

3. Spalati manual husa ® la 30°C impreund cu rufe de culori asemanatoare. Spalati-o separat prima
datd. Nu folositi servetele sau solventi pentru ca acestea pot deteriora suprafata.

4. L3sati husa ® sa se usuce complet. Nu uscati in uscator.

5. La nevoie, indepartati scamele de pe husa ® cu o perie pentru scame.

Garantie

1. Leitz va oferd o garantie de 2 ani pentru materiale si defecte de fabricatie.

2. Leitz garanteaza ca, in cazul in care produsul prezinta defectiuni in timpul perioadei de garantie din
cauza unor defecte de fabricatie si/sau de material, produsul va fi reparat sau, dac3 este necesar,
nlocuit gratuit, la discretia exclusiva a firmei Leitz. Prin prezenta se exclude Tn mod expres o
garantie pentru uzura naturala.

3. Garantia Leitz se stinge Tn urmatoarele cazuri:

a. 1ncazulin care produsul nu a fost amplasat si utilizat in conformitate cu aceste instructi-
uni;

b. dacd produsul a fost modificat sau reparat de catre o alta persoana decat un reprezentant
al firmei Leitz;

c. incazulin care intervine un defect din cauza unor influente externe;

d. Tncazulin care produsul este utilizat in alte scopuri decat cele descrise in acest document.

4. Gasiti conditiile de garantie si datele de contact ale serviciului local de asistenta pentru clienti pe
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[ RU | PykoBoACTBO Mo aKcrnyaTauum

Bnarogapum Bac 3a Bbi6op Leitz Ergo!

310 U3genune npencraBnseT coboi HafyBHON 3ProOHOMUYHbLIN MAY A5 CUAEHUS U ynpaxHeHWin. OH ynyywaeT
OCaHKy nNpun cuaeHnn nyTeMm akTMBmM3aLMn MblLWL, CMTIUHBLI U KOpa. MCI'IOJ'Ib3yl7ITe €ro B Ka4yectBe CMaeHbsA BO BpeMd
pa60TbI 3a CTOJIOM NUNn ong noBcefHeBHbLIX TDEHVNPOBOK A0OMa. (DyHKLI,VIFI 3alnTbl OT NepekaTblBaHUA
npenaTCcTBYeT OTKaTbIBaHNIO MAYa NPU BCTaBaHUN N cnocoﬁcnayeT 6E3OI'IaCHOMy XpaHeHuto.

YkasaHus no TexHuke 6esonacHocTu

A 0CTOPO)XHO

MpounTaiiTe M U3y4nTe 3TO PYKOBOACTBO, BKIHOYAS TEXHUYECKME XapaKTePUCTUKM.

310 U3penue AOMKHO UCMOJIb30BaThCS B KAaYecTBe MAYa ANS CUAEHUSA U NOBCEAHEBHbIX YNPaXKHEHUA B
noMelyeHun odpuca unm goma.

310 u3penue — He urpywka. He gonyckaiite, 4tobbl c U3geNIUeM Urpanu AeTU U foMallHKe
)XUBOTHbIE.

370 u3penue — He CTYN M He CMOPTUBHBIN MHBEHTapb. He onupaiTtech n He BcTaBaiTe Ha usgenue. He
npeBbilWainTe MaKCMManbHO AONYCTUMYIO Harpys3Ky.

Ucnonb3yiiTe usgenue 1obko ¢ GUpMEHHbIMU NPUHAASIEXXKHOCTAMMU, KOTOPble MNOCTAaBASAOTCA B
KOMMneKTe.

He HapyBaiiTe usgenue B xonogHou cpepe. NMepen HapgyBaHWeM NO3BOJIbTe U3AE/IUI0 HAarpeThcs.
HapyBaiiTe uspenue npu koMHaTHou Temnepatype (19-23 °C). OTknoHeHus 6onee yeM Ha 3 °C
NPUBOAAT K USMEHEHUIO AaBNIEHUS B MSiYe U BO3HUKHOBEHUIO ONaCHbIX CUTyaLuid.

0O6ecne4nBaiiTe YUCTOTY M XOPOLUYHO OCBELLEHHOCTb paboyeil 30HbI. 3axaMieHHbIe WU TEMHble
noMeLLeHUs CO3[al0T 0NAaCHOCTb TPABMUPOBAHUSA U NOBPEXAEHUSA U3AENHS.

He nopBepraiite uspgenve Bo3aeicTBUIO NPSAAMbIX COJIHEYHbIX Jyyeid. [lep)Xute uspenve Baanm ot
Macna, )XUAKOCTEW, BNlaru, CbIpoCcTH, OCTPbIX NPeAMEeTOB U OrHA. XpaHUTe usgenune npyu KOMHaTHoM
TeMneparype.

Cnepute 3a TeM, 4To6bl NOBEPXHOCTb GbiNia YMCTOM U cyxoi. He ncnonb3syite usgenue Ha ocTpbix,
LLIEepOX0BaTbIX, HEPOBHbIX MU CKOJIb3KMX MOBEPXHOCTAX (HanpuMep, WwndepHbIX, AepPeBsHHbIX,
BOLUEHbIX UJIN NOIMPOBaHHbIX nonax). Mpu Heob6xoauMMocTn ncnonb3yinTe (NPOTUBOCKONb3ALLMIA)
KOBPUK ANs nona.

MpoBepbTe cTeneHb M3HOCA M MPOYHOCTU Ha KOBPaX CBET/IbIX TOHOB, YTO6bI YAOCTOBEPUTBLCS, YTO LiBET
He cTupaeTcs. B 3ToM cnyyae npousBoguTeNb He HECET OTBETCTBEHHOCTM.

Mepen ncnonb3oBaHWeM U3fenusa NpoBepbTe ero Ha Hanuyue noepeXxaeHni. NMpu HanMuUM BUAUMbIX
NOBpPEXAEHUI He UCMONb3YINTe U3 eNne U CBSHKUTECH C NPOU3BOAUTENEM.

Korpa Bbl cagutech UM BCTaeTe, cTapaiTeCcb TBEPAO CTOSATb HA 3eMJ1e U UCMONb3yiiTe pyyuKy Ans
$ukcaumm uspenuns Ha mecre.

Bo usbexxaHue TpaBM Bcerga CMAUTE B BEPTUKANbHOM MOJIOXKEHUU, He fienaiiTe pe3KnX ABMKEHUN U
He flonyckaiTe HeycToM4YuBocTu. He ynoTpebnsitTe nuiLy nau HaNnMTKU NpyU MCNoNb30BaHUMU 3TOMO
uspenus.

B npoaykTe copep>XUTCcs Necok, KOTOpPbIA MOXKHO 6e30nacHoO yTUNM3MpoBaThb B cafy UN BMecTe C
Cafl0BbIMM OTXOAAMM.

CoxpaHuTe BCo MHGOPMALMIO N0 TeXHUKE 6€30MacHOCTM U UHCTPYKLMKM ANS fanbHelLwero
ncnonb3oBaHus. MponsBoauUTeNb He HECET OTBETCTBEHHOCTU 3a MaTepUanbHbIi yuwep6 nam Tpaembl,
BbI3BaHHble HENPaBU/IbHbIM 06paLLeHUeM MU UCNONb30BAHUEM.

0630p uspenua @
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Mgy

Yexon

PyyHoi Hacoc

3arnywka (2)

M3BnekaTenb knanaHa
PykoBogfcTBO Nonb3oBatens



MoaroTtoBKa M ucnonb3oBaHue

®

®

Pacnakyiite usgenue u nposepbTe COAEPXKNMOE YNaKoBKM.
[ante Mavy ® HarpeTbcs 4,0 KOMHaTHON TeMnepaTypsbl.

MoMecTnTe MAY ® B yexon ®. Ybeputech, 4To KnanaH Ha MaYe @ BbicTynaeT u3 yexna @®.
BbiHbTe 3arnywky © 13 knanasa.

MPUMEYAHUE: YpepxuBaiiTe KnanaH B BEPTUKaNbHOM NON0OXEHUN, 4TOObI Necok He BblChbiNancs.
BcTtaBbTe pyyHoit Hacoc © B knanaH.

Hapyiite My ® no 80% u BcTaBbTe 3arnywky © B knana.
Ybefnutech, 4To KnanaH no-rnpexHeMy JOCTyMeH.
[ante Mavy @ nonexaTb B Te4yeHWe 2 YacoB.

BbiHbTe 3arnywky © u3 knanaHa v HagyinTe Mau ® po 100%, utobbl yexna ® 6bii MouTn 6e3 MOpLLUH.
BcrasbTe 3arnywky @ B knanaH. 3acterHute MosiHUIO U y6eUTeCh, YTO OHA HE HATAHyTa.

CvpuTte B BEPTMKaNbHOM NONOXEHUUN 1 n3beranTe HEYCTONYNBOCTY.
He npeBbllwaiTe MakcHManbHO JOMYCTUMYIO Harpy3Ky.

TexHuueckue xa PaKTepUCTUKH

Komb! vagenus 65410085 654200 85 654300 85
654100 89 654200 89 6543 00 89

Pa3mepel @ 55 @ 65 @75

[ocTynHble uBeTa CseTno-cepblil v bapxaTUCTbIV cepblit

MakcumanbHo gonyctuMas Harpyska | 120 kr 150 kr 150 kr

PekomeHpayeMmblit pocT nonb3osatens | 135-155 cm. 156-180 cm. 181-200 cm.

06cny)xuBaHue
YT106b! O4MUCTUTL MAY AN aKTUBHOIMO CUOEeHUA:

1.
2.
3.

4.
5.

Mcnonb3yinte nssnekarens knanaHa ®, 4tobbl ciyTb MAY ® U BbiHYTb 3ro 13 yexna @®.

BcraBbTe 3arnywky © B knanaH, 4tobbl Mecok He BbiChIMancs.

MocTupainTe yexon BpyyHyto ® npu Temnepatype 30 °C ¢ noxoxumMu no uBseTy Belamun. B nepsbiit pa3
cnefyeT cTMpaTh 0TAeNbHO. He ucnonb3yite candetku UM pacTBOPUTENU, MOCKObKY OHWU MOTyT
noBpeAuTb N3genue.

[ante yexny ® nNonaHOCTLIO BbICOXHYTb. He cylumTe 4exon B MalUMHKe.

Mpun HeobxoanMocTH yaannTe Bopc 13 Yexna ® c MoMoLLbIO LEeTKW ANS yaaneHns Bopca.

FapaHTMitHble ob6A3aTenbCcTBa

1.
2.
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KomnaHus Leitz npefoctaBnseT 2-neTHIO0 rapaHTuio Ha LedeKTsl MaTepuanos U NPoU3BOACTBA.
KomnaHwus Leitz rapaHTupyeT, 4To B Clly4yae BO3HUKHOBEHUWSI HEUCTIPABHOCTEN, CBA3aHHbIX C fledpekTamm
MaTepuasnoB v MPOU3BOACTBA, B TeYEHWE rapaHTUHOIO CPOKa BbINMOMHWUT BecnnaTHbI PeMOHT UK, eciin
notpebyeTcsi, 3aMeHy n3penus. [apaHTs Ha HOPMasibHbIA M3HOC HACTOSLLMM KaTeropuyeckn nckioya-
eTcs.
lapaHTus KoMnaHuu Leitz yTpaumBaeT cuny B CneayoLLmx Cayydasx:

a. Ecnuwuspenue bbino yctaHoBNEHO MM Ucnonb3oBanock 6e3 cobniofeHns MHCTPYKLMIA;

b. Ecnu nspgenue 66110 U3MEHEHO MW OTPEMOHTUPOBAHO APYrMM IMLLOM, KpoMe KoMnaHum Leitz;

c. Ecnv pedekT Bo3HMK B cnefCcTBUM BO3LENCTBUS BHELIHUX GaKTOpOB;

d. Ecnv uspenve ncnonb3oBanoch Aas ApYrux Lenen, He NpefyCMOTPEHHbIX B [AHHOM JOKYMEHTe.
C rapaHTMIHBLIMW YCIOBUSAMM M KOHTAKTHLIMU LaHHbIMU MECTHOW CNy>Obl NOALEPXKKM KIIMEHTOB MOXHO
03HaKOMUTbCS Ha Beb-canTe komnaHum Leitz.




[ UA | Moci6Huk kKopucTyBaua

Asakyemo, wo obpanm Leitz Ergo!

Llet Bupi6 — HafyBHUI eproHOMIYHUIA M'Y ANt CUAiIHHS Ta TpEeHyBaHb. BiH nokpallye noctaBy nif Yac cUAiHHA
LUISIXOM aKTMBI3aLii M'A3iB cMyHK Ta Kopa. BukopuctoByiiTe oro sk cuAiHHS Nig Yac poboTtu 3a ctonoM abo gns
NOBCSKAEHHUX TPeHyBaHb BAOMa. PYHKLiS 3aXUCTY Bif, HEKOHTPONLOBAHOMO CKOYYBaHHS NepeLLKOAXKaE
BifIKOUYBaHHI0 M'i4a NiJ, Yac BCTaBaHHs Ta crnpusie beaneyHoMy 36epiraHHio.

BkasiBKu 3 TexHiku 6e3nekum

A OBEPEXHO

MpouuTtalitTe Ta 3po3yMilTe LLei NOCIGHUK, 30KpeMa 1 TeXHIYHI XapaKTepUCTUKM.

Liev BMpi6 noBUHEH BUKOPUCTOBYBATUCS K M'iY A1l CUAIHHSA Ta NOBCAKAEHHMX TPEHYBaHb B
npuMilieHHi opicy abo Baoma.

Liev Bupi6 - He irpawka. He gonyckaiTe, WwWo6 BUpo60OM rpanucsa AiTM Ta AOMaLLHi TBAPUHMU.

Liev Bupi6 - He cTineub i He cnopTUBHUIA iHBeHTap. He cnupaitTecsa Ta He cTaBaliTe Ha BUpi6. He
nepeBULLYITe MaKCUManbHO AOMNYCTMME HaBaHTA)XKEHHS.

BukopucTtoByiiTe Lei BUpi6 nuwie 3 npunagaaM, sike NocTavaeTbCcsl B KOMMIEKTI.

He HapyBaiTe Bupi6 y xonogHoMy cepepoBuLli. Mepen HagyBaHHAM AanTe BUpoby yac HarpiTucs.
Hapysaitte Bupi6 3a KiMHaTHOI TeMnepaTypu (19-23 °C). BiaxuneHHs 6inbLu HiX Ha 3 °C npusBoaaTb
[0 3MiHU TUCKY B M'Ai4i Ta BUHMKHEHHSA He6e3neyHnx cuTyauin.

MipgTpMMyTEe YUNCTOTY Ta XOpoLle OCBIiTNeHHA B po6ouili 30Hi. 3axapalleHi abo TeMHi NpUMilLLeHHs
CTBOpPIOIOTb Hebe3neKy TpaBMyBaHHS Ta NOLWKOAXKEHHS BUPOGy.

He nipnaBaiTe BUpi6 BNANBY NnpssMMX COHAYHUX NpoMeHiB. TpuMaiTe BMpib nopani Big Macen, piguHx,
BOJIOMM, BOFKOCTi, FOCTPUX NpefAMeTiB Ta BorHw. 36epiraitTe 3a KiMHaTHOT TeMnepaTypu.

CnipkyiTe 3a TuM, W06 noBepxHsa 6yna uncTolo Ta cyxoto. He BUKopuctoByiTe BMpib Ha rocTpux,
LIOPCTKMX, HepiBHUX a60 cNM3bKUX NoBepxHAX (Hanpuknag, wudepHux, Aepes'sHUX, BoleHUX abo
noniposaHux nignorax). 3a Heob6xigHOCTi BUKOPUCTOBYTE (aHTMKOB3KMI) KWIMMOK ANS NiANOru.
MepeBipTe cTyniHb 3HOLWEHHS Ta MiILLHOCTI Ha KWIMMaX CBITNMX TOHIB, W06 NepeKoHaTUCS, WO Konip
He cTupaeTbes. Y LboMy BUNaaKy BUpo6HUK He Hece BiaNoBiAanbHOCTI.

Mepen BUKOPUCTAHHAM NepeBipTe BMPib HA HAsIBHICTb NOLIKOAKEHb. 32 HAABHOCTI BUAUMUX
NOLKOKEHb He BUKOPUCTOBYITEe BUPib Ta 3B'XKITbCA 3 BUPOOHUKOM.

Konu BM cipgaeTe un nigBoguTecs, HaMarautTecs TBepAo CTOATU Ha 3eMJli | BUKOPUCTOBYBaTH pPyuKy
ansa ¢ikcauii Bupoby Ha Micui.

LLlo6 YHMKHYTK TPaBM, 3aBXXAMN CUAITb Y BepTUKANIbHOMY MOJIOXKEHHi, YHUKANTe Pi3KMX PyXiB i
HecTiKkol no3uuii. He BXXuBaiTe Ky 44 Hanoi Nig 4yac BUKOPUCTaHHSA Lboro BUpo6y.

MpoAyKT MicTUTb Nicok, AKMIA MoXKHa 6e3neyHo yTunisyBaTtu B cagy abo pasom 3 capoBUMM
BiaxoaaMu.

36epirasiTe Bclo iHpopMaLilo WoA0 TexHiIKU 6e3nekm Ta iIHCTPYKLIT ANA NofanbLIOro BUKOPUCTAHHS.
Bupo6HUK He Hece BignoBiganbHOCTI 3a MaTepianbHi 36UTKM abo TpaBMMK, CNPUYUHEHI
HenpaBU/IbHUM NOBOAXKEHHSAM 260 BUKOPUCTAHHSAM.

Ornsap Bupoby @
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mmo oW

M'ay

Yoxon

Py4Huit Hacoc
3arnywka (2)
Butsarysau knanaHa
MocibHMK KopucTyBaya



MiproToBKa Ta BUKOPUCTAHHSA

®

®

PosnakyiTe Bupib Ta nepeBipTe BMICT NakoBaHHS.
[aite M'a4uy ® yac HarpiTMcsa 4o KiMHaTHOI TeMnepaTypu.

MomicTiTe M'Aa4 ® y yoxon ®. [epekoHaiTecs, Wo knanaH Ha M'AYi ® BucTtynae 3 yoxna @.
BuiiMiTh 3arnywky © i3 knanaHa.

TMPUMITKA: YTpuMyiiTe KnanaH y BepTvKanbHOMY MOOXeEHHI, Wob nicok He BUCMNABCS.
BcTaBTe py4Humii Hacoc © y knanaH.

Hapyite M'au ® o 80% i BcTaBTe 3arnywky © y kianaH.
lepekoHanTecs, WO KNanaH, K i paHiwe, [OCTYMHWUNA.
[aiite M'avuy ® nonexaTv NpoTAroM 2 rofuH.

BuiimiTh 3arnywky © 3 knanaHa i Hagyite M'ady @ po 100%, Tak o6 yoxon ® by Maiixe be3s
3MOpLLOK.
BcTasTe 3arnywky © y knanaH. 3acTebHiTb bivckaBky i nepekoHanTecs, L0 BOHA He HaTArHyTa.

CuaiTe y BepTUKanbHOMY NMOMNOXEHHI Ta YHUKAWTe HEeCTINKOT no3unuii.
He nepeBwuLuyiiTe MakcManbHo AOMYCTUME HaBaHTaXEeHHS.

TexHi4Hi XxapaKTepucTUKH

Koy eMpoby 654100 85 6542 00 85 6543 00 85
654100 89 654200 89 6543 00 89

[abapwuTm ? 55 ? 65 @75

[locTynHi konbopu CaiTno-cipuit i bapxatucro-cipuin

MakcumanbHo fonycTuMe HaBaHTaxkeHHs | 120 kr 150 kr 150 kr

PekoMeHp0BaHWit 3picT kopucTyBaya 135-155 cm. 156-180 cm™. 181-200 cm.

06cnyroByBaHHA
[ns Toro, wob o4nCcTUTU M'AY N9 CULIHHA:

1.
2.
3.

4.
5.

BukopucToByiiTe BUTAryBay KianaHa ®, wob 3gym M'ay @ i BUiiHATK ioro 3 yoxna @.

BcTasTe 3arnywky © y knanaH, wob nicok He Bucunascs.

MepiTb yoxon Bpy4Hy ® 3a TemnepaTypu 30 °C 3i cXx0XKMMU 3a KOSILOPOM peyamu. [epwnii pas cnig
npati okpeMo. He B1kopucTOBY#iTe cepBeTKM abo PO3UMHHMKM, OCKINbKN BOHWU MOXYTb MOLIKOANTM
Bupib.

[anTe yoxny ® NOBHICTIO BUCOXHYTU. He CyLiTb HOXO0N y MaLLWHI.

3a HeobxigHOCTI BuAanits Bopc i3 yoxna ® 3a fONOMOrot WiTKW 415 BULANEHHS BOpCy.

lFapaHTiHi 3060B'A3aHHSA
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1.
2.

Komnanis Leitz Hapae 2-piuHy rapaHTilo Ha fedeKkTn MaTepianis Ta BUpobHULTBA.
Komnanis Leitz rapaHTye, o y pa3i BUH1KHeHHs 6paky, noB's3aHoro i3 fedekTaMu MaTepianis Ta
BMPODHULITBA, NPOTSATOM rapaHTINHOIO TepMiHy BUKOHAE 6e3KoLITOBHMI peMoHT abo, AkLo noTpibHo,
3aMiHy BUpoby. MapaHTis Ha HOpMasibHe 3HOLIYBaHHS LM KaTeropu4yHO BUKITIOYAETLCS.
lapaHTis KoMnaHii Leitz BTpayae YMHHICTb y Takvx BUNafKax:

a. fkuwo Bupib bys BcTaHOBNEHWU abo BUKOpUCTaHWIA be3 OTPUMaHHSA IHCTPYKLI;

b.  fAkwo Bupib byB 3MiHeHWIt abo BiApeMoHTOBaHWIA iHWoOl0 ocobolo, KpiM kKoMnaHiT Leitz;

c.  fAkuwo fnedekT BUHMK yHACNifOK BMINBY 30BHILLHIX pakTopis;

d. Akuwo BMpib BUKOpMUCTOBYBaBCSA AN IHLLIMX LiNel, He nepeabdayeHnx y LLbOMy JOKYMEHTI.
3 rapaHTiHUMW yMOBaMU Ta KOHTAKTHUMMW JaHUMM MicLeBOl CyxX6bu NiATPUMKM KNIEHTIB MOXHA
03HaNoOMUTUCh Ha Beb-caiTi komnaHii Leitz.




[ KZ | NaiipanaHy HycKaynbifbl

Leitz Ergo TaHAaraHbIHbI3 YLWiH pakMeT

Byn eHiM yprniemeni aproHoMumKansl OTbIPy aHe XaTTbIFy acay Aobbl. On apKaHbIH XaHe Heriari
OynwbikeTTepai 6enceHaipy apkbinbl OTbIpy KenibiH xakcapTagbl. OHbl ycTen 6acbiHAa XXyMbiC icTey
HeMece ynaeri ogeTTeri XaTTbiFynap YLWiH nanganaHbiHbi3. AiHanmara kapcbl yHKUMACH! AONThI TYpFaH
Kesfge ChIpFyblHa Xxon 6epmengi xxeHe OONTbl Kayincia cakrayra MyMKiHAIK 6epesi.

Kayinci3gik aknapatbl
A ABAMNAHBI3

Ocbl HYCKaynbIKTbl, OHbIH ilWiHAE TeXHUKanNbIK cunaTraMmanapibl OKbIHbI3 XXaHe TYCiHin
anbiHbI3.

Byn eHiM keHce HeMece yii opTacbiHAA OTbIPY XXaHe KYHAEeNiKTi XKaTTbIFy acay Ao0bl
peTiHAe napanaHy yLiH XkacanfaH.

Byn eHiM oMbIHWbLIK eMec. BananapabiH xaHe yi XaHyapnapblHbIH 6HiIMMeH
OMHaMaMlTbIHbIHA KO3 XeTKi3iHi3.

Byn eHiM opbIHAbIK HeMece cNopPTThIK XXabAablk emec. OHIMHIH yCcTiHe cyileHGeHi3 HeMece
TypMaHbI3. EH Ken XyKTey CblibIMAbINbIFbIHAH elKallaH acbipMaHbI3.

OHiMAI TeK TYNHYCKa, XXMHaKKa KipeTiH KepeK-KapaKTapMeH nanaanaHbiHbI3.

©HiMAi elKkawaHaa cyblK opTaAa YpPMeHi3. OHiMAi ypyAeH GYpbIH XbINbITbIN anblHbI3.
©Himai 6enme TeMnepartypacbkiHaa (19-23°C) ypreHiHisre ke3 xeTKi3iHi3. 3°C-TaH kebGipek
aybITKbl AONTbIH KbICbIMbIH ©3repTin, KayinTi Xafaannapra ce6en 6onybl MyMKiH.
ManpanaHy anMarbiH Ta3a XaHe XaKCbl XXapbIKTaHAbIPbINFaH Kyiae cakraHbi3. Lawbinbin
»aTKkaH Hemece KapaHfbl opTanap anaTTapfa XaHe eHiMHiH 3aKkbiMAanyblHa ce6en Gonaabl.
©HiMai Tikenen KyH cayneciHae naaanaHb6aHbI3. OHiMAI ManaaH, CYyNbIKTbIKTapAaaH,
biINfanabibIKTaH, AbIMKbINAAH, ©TKIp 3aTTapAaH XaHe OTTaH KallblK cakTaHbI3. OHimAi
6enmMe TeMnepaTypacbiHAa YPreHiHi3re Kke3 XeTKi3iHis.

BeTkel Ta3a oHe KypFaK eKeHiHe Ke3 XeTKi3iHi3. OHimai eTkip, byabIp, Teric emec Hemece
cbipFaHanTbIH 6eTTepae (MbIc: rpudens TakTachl, aFalwl HeMece 6anaybI3 XafbliriFaH,
XbINTbIpaTbINFaH eAeHaep) nanaanaH6aHbI3. Erep kaxeT 6onca, (CbipFbiMaiTbIH) eaeH
TeceHilWiH nanganaHbIHbI3.

TycTiH ewipinmMeyiH KamMTamachI3 eTy YLWiH aWwbIK TYCTi KinemaepAiH TO3yblIH XaHe
ocanpbIfbIH TeKCepiHi3. OHAipyLWwi MyHAaan xaraannapaa xayanTtbl 6onmanabl.

©HiMAai nanpganaHyaaH 6ypbiH 3aKkbiMAapFa Kapcbl TekcepiHis. Erep kaHaan aa Gip kepiHeTiH
3aKbIM 6onca, eHimai nanaanaH6aHbI3 XaHe eHAipyLire xabapnacbiHbI3.

OTbIpFaHAa Hemece TypFaHAa, XepAe MbIKTan TypFaHbIHbI3Fa KO3 XeTKi3in, eHimAai opHbIHAA
cakray YLUiH TYTKaHbl NanganaHbiHbI3.

Xapakatrapabl 6ongbipmMay ywiH apaanbIM Tik Kyilae OoTbIPbIHbI3 X3He OKbIC KUMbINAap
MeH TypakcbI3ablKKa Xorn 6epMeHi3. Byn eHiMmai nanpganaHy 6apbicbiHAa TaMak HeMece
CYCbIH ilLMEeHi3.

Byn eHiMae Kym 6ap, oHbl 6aKTa HeMece 6aKTbIH KanabIKTapbIMeH Kayinci3 xotfa 6onaabl.
BapnbIk kayinci3gik Typanbl aknapaTTbl XXaHe HycKayrnapAbl Keneliekre navaanaHy yiliH
caKTaHbI3. OHAipyLwi Aypbic ycTaMayaaH Hemece nanpanaH6ayaaH 6onfaH matepuan
3aKbIMbIHa HEMece afjlaM XapakaTblHa XayanTbl 6onmanabl.

©Himre wony @
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KeH

Kon copfbicbl

ToiFbIH (2)

AXbIpaTKbILL
MangananyLubl HyckaynbifFbl



OpHarty xaHe nanganaHy

@

®

OHimMai kanTamaZaH LblFapbiHbI3 XXaHe KanTamaHblH KypamblH TEKCEPIHI3.
Oonka ® 6enmMe TemnepaTtypacbiHa XXeTyiHe >on 6epiHi3.

HonTbl ® xeHre ® canbiHbi3. fonTaFbl ® knanaH xxeHHeH ® LWbIFbIN TypFaHbliHa KO3 XETKI3iHi3.
KnanaHHaH awaHbl ©® anbin TactaHbl3.

ECKEPTY: Kym Terinmeyi yLIiH KnanaHbl >KoFapbl KapaTbin CakTaHbI3.

Kon copfbicbiH © knanaHfa canbiHbI3.

Oontbl ® 80%-fa ypiHi3 xaHe knanaHra TbifbIHAbI © canbiHpbI3.
KnanaHgbl Kon »eTeTiHAen eTin kanablpbiHbI3.
[onka ® 2 caratTain kanyblHa MyMKiHAIK GepiHi3.

KnanaHHaH TbiFbIHAbI © anbiHbI3 XaHe gonTbl ® 100%-fa ypiHi3, coHaa xeHre ® Aepnik
KbIpTbICCbI3 Gonaapi.

TbiFbIHAbI © KnanaHfa canbiHbi3. Chigblpma inrekTi )XabblHpI3 XeHe TapTbibin TypMaraHbliHa Ke3
KETKI3iHi3.

Tik Kynae OTbIPbIHbI3 XKOHE TyPaKCbI3AbIKKa KON 6epMeH;3.
EH, ken xyKTey CbiibIMAbINbIFbIHAH aCblpMaHbI3.

TexHuKanbIK cMnaTramManapbl

©HiMHI KoaTapbI 6541 00 85 6542 00 85 6543 00 85
6541 00 89 6542 00 89 6543 00 89

onwemi J 55 65 a75

Korketimai Tyctep Awwbik cyp, 6apkbIT cyp

EH ken xykTeme cbimbiMAbInblfbl: | 120 kr 150 kr 150 kr

MiHcis navganaHyLwbl 60ibl 135-155 cm 156-180 cm 181 -200 cm

TexHUKanbIK KbI3MeT KepceTy
BenceHai oTbipaTbiH 4ONTHI Ta3anay yLiH:

1.

Oontbl ® 6ocaTy yLwiH axbipaTKbiw ® nanganaHbliHpl3 XXoHe OHbl XKeHHEH ® LUblFapbiHbI3.

2. Kym wawwbinbin kanmaybl yLWiH awaHbl © knanaHfFa canblHpl3.

3. Xenai ® 30°C-ta bipaoew TycTepMeH KONMEH XyblHpI3. AnFalukblga 6enek xybiHbi3. Mannbikrapabl
Hemece epiTkilTepai nanganaHbaHbI3, onap eHiMAi 3akbiMaaybl MYMKIH.

4. XeHHiH ® TOMbIK KEOYiHE MYMKiIHAIK BepiHi3. Kip XyFbill MawMHaga KenTipMeHI3.

5. Erep kaxeT 6onca, xeHaeri ® TyKTepai TyK LeTKacbIMeH anbin TacTaHbI3.

Keningik

1. Leitz koMnaHusacel MaTeprangap MeH eHAipy akaynapbiHa 2-xbingplk keningik 6epegi.

2. Leitz komnaHuschl erep keningik Mepsimi 6apbicbiHAa akaynap eHAipy eHe maTtepuanjapra
6arnaHbicTbl 6orca, on xeHaen 6epyre Hemece KaxeT Gorca, TeriH aybICTbIpbIn 6epyre keningik
6epeni. KanbinTbl To3yFa BarnaHbICTbl Keningik TonbiFbiIMeH 6epinmens;.

3. Leitz keningiri TemeHgeri xxargannapaa KyLiH Xosabl:

a. Erep eHiM MbiHa Hyckaynapfa caelikec opHaTbifIMaca aHe nanganaHbinMaca;
b. Erep eHimgi Leitz komnaHusiceiHaH 6acka Gipey e3repTce Hemece xeHaece;
c. Erep akaynbik cbipTkbl cebenTepre 6ainaHbICTbl OpbIH anca;
d. Erep eHim ocbl KyxaTTa kepceTinreHHeH 6acka MakcaTTapAa nanganaHbinca.
4. XeprinikTi TyTbIHyLUbINAPFa KbI3MET KOPCETY OpTanbifbiHbI3AbIH KEMIMAIK WapTTap MeH b6annaHbic
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Kullanim Kilavuzu

Leitz Ergo’yi sectiginiz icin tesekkiirler

Bu rin sisirilebilir bir ergonomik oturma ve egzersiz topudur. Sirt ve karin kaslarini etkinlestirerek
oturma durusunuzu iyilestirir. Masanizda calisirken tzerinde oturmak icin veya evde egzersiz
yaparken kullanabilirsiniz. Yuvarlanma karsiti 6zelligi, ayaga kalkarken topun yuvarlanmasini onler ve
topun glivenli sekilde depolanmasina yardimci olur.

Giivenlik bilgileri

A DIKKAT

Teknik 6zellikler de dahil olmak iizere bu kilavuzu okuyun ve anlayin.

Bu iiriin, ofis veya ev ortaminda oturma veya genel egzersiz amaciyla kullanilmak iizere
tasarlanmistir.

Bu iiriin bir oyuncak degildir. Cocuklarin ve evcil hayvanlarin bu iiriinle oynamasina izin
vermeyin.

Bu iiriin sandalye veya spor ekipmani yerini tutmaz. Uriine yaslanmayin veya iizerine
citkmayin. Maksimum yiik kapasitesini asmayin.

Bu iiriinii yalnizca orijinal, iiriinle temin edilen aksesuarlarla kullanin.

Uriinii soguk ortamlarda sisirmeyin. Sisirmeden dnce iiriiniin 1Istnmasini bekleyin. Uriinii
oda sicakliginda (19-23°C) sisirmeye 6zen gosterin. 3°C iizerindeki sapmalar top basincini
degistirip tehlikeli durumlar olusmasina neden olabilir.

Kullanma alaninin temiz ve iyi i1siklandirilmis oldugundan emin olun. Ortamin daginik ve
karanlik olmasi kazalara ve iiriiniin hasar gormesine neden olabilir.

Uriinii dogrudan giines 1sigina maruz birakmayin. Uriinii yagdan, sivilardan, nemden, sivri
nesnelerden ve atesten uzakta tutun. Uriinii oda sicakliginda tutmaya 6zen gésterin. Uriinii
oda sicakliginda tutmaya 6zen gosterin.

Yiizeyin temiz ve kuru oldugundan emin olun. Bu iiriinii keskin, piiriizlii, esit olmayan veya
kaygan zeminlerde kullanmayin (6r. tas tahta, ahsap veya vernikli, cilali zeminler).
Gerekirse kaydirmayan bir yer mati kullanin.

Acik renkli halilara renk gecisi olmamasi icin asinmayi ve hassasiyeti kontrol edin. Renk
gecisi olmasi durumunda iiretici sorumluluk kabul etmez.

Kullanmadan once iiriinde hasar olup olmadigini kontrol edin. Goriiniir hasar varsa iiriinii
kullanmayin ve iireticiyle iletisime gecin.

Otururken veya ayakta dururken zemine saglam basin ve iiriinii sabit tutmak icin tutma
yerini kullanin.

Yaralanmalari onlemek icin her zaman dik oturun ve ani hareketlerden ve dengesiz
durmaktan kacinin. Bu iiriinii kullanirken kati ya da sivi bir sey tiiketmeyin.

Bu iiriin, bahcede veya bahce atiklariyla beraber giivenle bertaraf edilebilecek kum icerir.
Tiim giivenlik bilgilerini ve talimatlari ileride basvurmak iizere saklayin. Uretici, hatali islem
veya kullanimdan kaynaklanan maddi hasar veya kisisel yaralanma durumlarindan sorumlu
degildir.

Uriine genel bakis ®

TmMo o

Top

Kilif

El pompasi

Tipa (2)

Cikarici

Kullanim kilavuzu



Kurulum ve kullanim

@)
e Uriini paketinden cikarin ve paket icerigini kontrol edin.
e Topun ® oda sicakligina gelmesini bekleyin.
®
e Topu ® kilifa ® yerlestirin. Toptaki ® valfin kiliftan ® disariya ciktigindan emin olun.
e Tipayl © valften cikarin.
UYARI: Kumlarin dokilmemesi icin valfi dik tuttugunuzdan emin olun.
e El pompasini © valfe takin.
®
e Topun ® %80'ini sisirin ve tipayl ® valfe takin.
e \Valfin erisilebilecek durumda kalmasina 6zen gosterin.
e Topu ® 2 saat dinlenmeye birakin.
®
e Tipayl © valften cikarin ve topun ® %100'Uni sisirin, boylece kilif ® neredeyse kirisiksiz olur.
e Tipayl © valfe takin. Fermuarini cekin ve gerilim olmamasina 6zen gdsterin.
®

e Dik oturun ve dengesiz durmaktan kacinin.
e Maksimum ylk sinirini asmayin.

Teknik ozellikler

Uriin kodlar! 654100 85 6542 00 85 6543 00 85
654100 89 6542 00 89 6543 00 89

Boyut @ 55 @ 65 @75

Mevcut renkler Acik Gri, Kadife Gri

Maksimum yiik kapasitesi 120 kg 150 kg 150 kg

ideal kullanici uzunlugu 135-155 cm 156-180 cm 181-200 cm

Bakim

Active Oturma Topunu Temizlemek icin:
1. Cikariciyr ® kullanarak topu ® sondirin ve topu kiliftan ® cikarin.
2. Kumun tasmamasi icin valfe bir tipa ® yerlestirin.
3. Kilifi ® 30°C sicaklikta benzer renklerle elde yikabilirsiniz. itk yikamada ayri yikayin. Uriine
zarar verebileceginden temizleme mendili veya cozicdiler kullanmayin.
4. Kilifin ® tamamen kurumasini bekleyin. Tamburlu kurutma yapmayin.
5. Gerekirse bir tiy toplayiciyla kitiftaki ® tiyleri temizleyebilirsiniz.

Garanti

1. Leitz malzemede ve Uretimde cikan hatalar icin 2 yillik garanti verir.

2. Leitz, garanti suresi boyunca tretim ve/veya malzemelerdeki kusurlardan kaynaklanan
arizalarin ortaya cikmasi durumunda, Urlini Ucretsiz olarak onaracagini veya gerekirse
degistirecegini garanti eder. Normal asinma ve yipranma garantisi burada acikca haric
tutulmustur.

3. Leitz garantisi asagidaki durumlarda gecerliligini yitirir:

a. Uriin bu talimatlara uygun olarak kurulmamis ve kullanilmamissa;
b. Urin, Leitz disinda bir kisi tarafindan degistirilmis veya onarilmissa;
c. Harici sebeplerle bir ariza meydana gelirse;

d. Uriin, bu belgede belirtilenden farkli uygulamalar icin kullaniliyorsa.

4. Garanti kosullarini ve bolgenizdeki misteri hizmetlerinin iletisim bilgilerini Leitz web sitesinde
bulabilirsiniz.
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[ GR | Eyxeipidio xpriong

EuxaploToUpe nou entAé€arte 10 Leitz Ergo

AuTo TO MooV elvat HLa POUTKWTA €PYOVOULKA pndaAa kaBiopatog kat aoknong. BeAtiwvel Tn otaon Tou kaBioparog
EVEPYOMOLMVTAG TOUG HUEG TNG NAATNG KAl TOU KOPHOoU 0ag. XpNOLUOMNOLNGTE TNV WG KABLOPA EV® £pyAzZeoTE 0TO
ypagpeio oag n yia xakapég aoknoelg oto onitt oag. H Aewroupyia anti-roll-away epnodizet Tnv KUALON TNG pndAag
oTav onkaveoTe 0pBLot kat BonBa oTnv acpain anoBhkeuon TNG PNAAAg.

MAnpo@opieg acpaleiag

A

NMPOZOXH

AwaBaoTe Kal KATavVONGTE AUTEG TIG 0dNYiEG, GUUNEPLAAHUBAVOHEVWV KOl TWV TEXVIK®V NpodLaypapav.
AuTé To Npolov £xel oxeBLACTEL yla Xpnon w¢ pnaAa yua KaBwopa n ywa xaAapn dsknon o€ neptBailov
E€0WTEPLKOU YpaPEeiou h GNLTLOU.

AuTé To npotov dev eival nawxvidl. BeBawwOeire 6TL Ta Nnawdid Kat Ta Katolkidia dev naigouv pe 1o Npoiov.
AuTé TO npotov dev eival kapEkAa n avrikeipevo aOAnTikoU e§onAtopoU. Mnv akoupnare 1o Bapog cag
Kal NV OTEKECTE NAVW 010 Npoiov. Mnv unepBaivere To Hé€yLoTo BApOG avroxng Tou.

Xpnotponoleite To Npoidv Povo PE Ta yvinola, napexopeva a§eooudp.

Mnv @ouGK®VETE NOTE To NPOLOV G KpUo nepLBaAiov. AQRGTeE To NPoidv va ZeaTabei npLv To
POUCKWOETE. DPOVTIOTE VA POUCKWOETE TO NPOLOV o€ BeppoKpacia dwpariou (19-23 °C). AnokAioeLg
navw ané 3 °C aAAdzouv Tnv Nieon TnG PndAag Kat NpokaAoUV ENLKiVOUVEG KATAGTAGELG.

Awatnpeirte Tnv neploxn xpnong Tng kabapn Kat KaAa pwTicpévn. Ta akatdoTata h GKoTeWvA
neplBallovra ynopei va NPOKAAECOUV ATUXAPATA KAl ZNULA OTO NPOTOV.

Mnv ekB€TETE TO NPOTOV O AUEGN ENAPN UE TO NALAKO (PwG. AlaTnpeiTe To NPoldV pakpla ano €Aata,
uypd, uypacia, alxgnpa avTikeigeva, kat pwtid. ®povtioTe va TonoOETEITE TOo Npoidv o Beppokpacia
dwpariou.

®povTicTe WOTE N ENLPAVELA TOU va gival KaBapn Kat aTeyvh. Mnv XxpnoLyonoleite 1o Npoidv ce
aLXPNpPEG, TPAxLEG, avapaAeg h oAoBnpég enuaveleg (n.x. nAakakia, EUAwVa h KEpwpéva, yuaAlopéva
daneda). Xpnowponotnote €va (avrioAloOnTiko) XaAdkt, edv ivaw anapairnto.

EAéyETe Tn pBOPA Kal TNV euaLEONGia TWV XAALAV AVOLXTOU Xp@WUATOG yia va SLacPAAIGETE OTL TO XpWUA
Toug Oev EeBagel. 0 KATaOKEUAOTNG OEV aNodEXETAL KApia euBUVN GE TETOLEG NEPLNTWOELG.

EAéyETe TO NpoldV yLa TUXOV ZNHLEG NpLv ano Th xpnon. Edv undpxel opath gnpid, UNV XpPNGLHOMOLACETE
TO NPOIOV Kal EMNKOWVWVNGTE AUECWG UE TOV KATAGKEUAGTN.

‘OTav KGBeoTE N ONKAWVECTE, BEBalwOeiTe OTL OTEKEGTE 0TABEPG GTO £5aPOG KAL XPNGLUOMNOLAGTE Th AaBn
yla va dLatnpnoeTe To NPoidv aTh B€on Tou.

la va ano@UyeTe TpaupaTiopoUc, va KAOEoTe Nnavra o 6pBla B£on Kal va anoPeUYETE TIG ANOTOUES
KLWVNGELG KaL TNV acTdBela. Mnv Tp®TE Kat Pnv NiveTe 660 XPNGLHOMNOLEITE AUTO TO NPOLOV.

AuTé TO NPoloV NEPLEXEL AUHO MOV UMNopei va anopplpOei pe acPAaAlela 6Toug KANOUG N pagi He Ta
anoppiypara Tou KNAMou.

AwatnpinaTe 0Aeg TIG NANpopopieg acPpaleiag Kat TG odnyieg XpAong yta HeAAOVTLKA avagpopd. O
KATAOKEUAGOTNG OEV PEPEL EUBUVN GE NEPLNTMOOELG UALKGV ZNHLOV N TPAUHATIOU®V Nou 8a npokAnBouv
anoé ecQaApPEVo XELPLOYO M XpAGN TOU NPOTIOVTOG.

Enwokonnon npoiévrog O
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AvtAia

Tana (2)

Avolxthpt
Eyxelpidlo xpnong



EykardoTtacn Kat xpnon

©)

®

aQalpEoTE Th CUCKEUAGLA TOU NPOLOVTOG Kal EAEYETE Ta NEPLEXOPUEVA TNG OUOKEUAOLAG.
AgpnoTe Tnv pndAa @ va gracel o Beppokpacia dwuatiou.

TonoBeTtnoTe Tn pndAa ® péoa otn BAKN ®. BeBawwBeite 011 n BaABida Tng pndAag ® npoe&éxel anod Tn
0nkn ®.

Apatpéote Tnv Tana ©® and tn BaABida.

ZHMEINZXH: BeBawwBeire o1t dlatnpeite Tn BaABida 6pBila woTe va pnv xuBei n appog.

TonoBeTnote Tnv avtAia © otn BaABida.

®ouckwoTe Tn pnaia @ wg 1o 80% kat TonoBetnaote Tnv Tdna © otn BaABida.
BeBalwwBeire 67t n BaABida napapével npooBaotun.
ApnoTe Tnv pndAa @ va EekoupaoTei yla 2 WPEG.

Agpatpéote Tnv T@na © ano Tn BaABida Kat pouckwoTe TNV pndia @ €wg 1o 100%, wote n BAKN ® va eival
oxed0V Xwpig PUTIOEG.
BaAre §ava tnv Tana © otn BaABida. KAeioTe To peppoudp kal BeBalwBeire 0L dev TEVTQVEL.

KaBioTe oe 6pBla BEon kal anopUyeTe TIG KWYAOELG Nou Ba npokaAéoouv aoTabela.
Mnv unepBaiveTe To péyloto BAPOG AVTOXAG TOU.

Texvikég npodiaypageEg

Kookol npoidvioc 654100 85 654200 85 6543 00 85
654100 89 654200 89 6543 00 89

AwaoTaon @ 55 @ 65 @75

AwBéoipa xpwpata AvoixTo ykpt, BeAoUSLVO YKPL

MéyLoTn tKavoTnTa avioxng 120 kg 150 kg 150 kg

[davikd Uyog xpnatn 135-155cm 156-180 cm 181-200 cm

ZuvTthpnon

Ia Tov kaBaplopd Tng Active MnaAag:

1.
2.
3.

4.
5.

Eyyun
1.

2.
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XpnotgonotnoTe To avolxThpt ® yia va §EQOUCK®OETE Th pNaAa ® Kal yla va Tnv agatlpécte and Th BAKN
®.

TonoBeTnote TNV T@na © otn BaABida yia va pnv xuBel n appog.

MAUveTe oTo x€pL Tn BAKN ® oToug 30 °C pe napopola xpwpara. Na Tnv NAUVETE EEXwPLOTA TNV NPWTN
@opa. Mnv xpnaotponoteite pavinAdkia n OLaAUTEG, KaBMG EVOEXETAL VO NPOKAAETOUV ZNPLG OTNV ENLPAVELD
TOU NpotovToG.

Agpnote Tn BnKn ® va oTeyvwoel evieA®G. Mnv Tnv TonoBeTeite og oTeyvwTNpLO.

Eav xpeldzetal, apatpéote Ta xvoudia ano Tn BAKN @ pe pla BoUpToa yla Ta xvoudia.

an

H Leitz oag divel 2 xpovia eyyUnon yla EAATTOPATA 0TA UALKA KAl TNV KATAOKEUN.
H Leitz eyyuatat 01t edv KaTa Tn OLAPKELA TNG NEPLOOOU eyyUNGNG NpoKUYouv npoBAnpata Adyw eAaTTwpa-
TV OTNV KATAOKEUN N/KaL 0Ta UALKG, Kata Tnv Kpion Tng Ba eMOKEUGoeL n, €Gv Kpivel anapairnto, Ba
avTLKaTaoTNoEL To NPotov xwpic xpéwon. E€atpeirat pnta and Tnv eyyunon n kavovikn ¢Bopd nou
NPOKaAgiTaL anoé TNV XpAon Tou NPolovTog.
H eyyunon tng Leitz natet va toxUeL 0TI aKOAOUBEG NEPLNTWOELG:
a. EavTo npoldv dev éxel eykataoTaBei kat xpnotponotnBel cUPPwva pe TIG NapoUoeg 0dnyileg
Xpnong.
Edv o npotov éxet TpononownBei n entokeuaoTel ano kanotov Ao ekTdG anod Tn eTalpeia Leitz.
y. Eav npokUyel opaipa Aoyw Ay attimy.
0. Eav 1o npoldv xpnolponoteitat yla SLaQoOpeTIKEG XPNOELG and auTéG NMou opizgovTatl 6To Napov
£yypago.
Mnopeite va Bpeite Toug 6poUG €yyUNONG KAl Ta GTOLXELD EMKOVWVIAG TNG KOVTIVOTEPNG EEUNNPETNONG
neAaTwv oTnv LotooeAida Tng Leitz.
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